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Santo Tomás de Aquino defen-
día que la razón y la fe son dos fuen-
tes de conocimiento distintas, pero 
armoniosas. A lo largo de la historia 
ambos conceptos se han contradi-
cho para algunos y se han seguido 
dando la mano para los otros. En 
los tiempos que corren vivimos otra 
vuelta de tuerca en cuanto a la espi-
ritualidad; los famosos aprovechan 
los micros de un podcast para de-
clararse fans de la Virgen del Pilar 
como Rosalía, que parece haber 
encontrado la “Lux” en su vida y 
último disco. También hay quien la-
mentaba el abrazo joven con la fe 
católica en una alfombra roja.

La razón y la fe forman parte de 
nuestra vida, mucho más allá de los 
dogmas religiosos, son dos motores 
de vida, dos causas para seguir ade-
lante en estos tiempos nada duchos 
para la reflexión, la autoestima y 
autoconocimiento. El recogimiento 
y la introspección son ejercicios a 
practicar a diario para avanzar en 
una sociedad más abierta a conocer 
el mejor plato gourmet de la carta 
de un restaurante que a valorar y 
comprender lo que cada uno lleva 

en su ADN emocional. El cantante 
Pau Donés en una de sus canciones, 
Humo, dejaba claro… “porque a 
nada le tengo miedo, porque a nada 
le tengo fe”, y quizás el quid de la 
cuestión sea ese… la pérdida del 
miedo lleva aparejada la ausencia 
de fe. Un concepto que también ba-
rajó el gran Albert Einstein; "Cuanto 
más avanza la evolución espiritual 
de la humanidad, más seguro me 
parece que el camino hacia la re-
ligiosidad genuina no pasa ni por 
el miedo a la vida, ni el miedo a la 
muerte y ni la fe ciega, sino por la 
búsqueda del conocimiento racio-
nal". Mismos conceptos, distinta 
percepción. 

Atendiendo a los días que lle-
gan, en esta revista recogemos pe-
queñas historias humanas, capítu-
los reunidos de vidas ajenas, llenos 
de razón y fe (en todo aquello en lo 
que creen, practican y desarrollan 
sus protagonistas). Y esa es la base 
de todas las cosas, las grandes y las 
pequeñas; la motivación que en-
contramos en nuestro día a día y la 
fe en hallar lo mejor para mí, tú, y él 
y todos sus plurales. 

Razón y fe
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La Semana Santa es muchas cosas; 
tradición, fe, compromiso, oración… el 
largo etcétera depende de cada indivi-
duo. Lo cierto es que más allá del ejer-
cicio de la religión existen otras conno-
taciones sociales que han ido ganando 
terreno a los días santos, y en muchas 
ocasiones, todos los ámbitos coexis-
ten. Las procesiones de Semana Santa 
son un reclamo lleno de figuras artís-

La imagen 
de las mil
palabras

ticas alumbradas por cirios, rodeadas 
de flores y de silencio. Atendiendo a 
esta circunstancia, la Semana Santa 
de Monzón, cuenta con una serie de 

procesiones con pasos 
de gran envergadura y 
con mucha historia, cus-
todiados por las decenas 
de cofrades que año tras 
año repiten en los oficios 
de costaleros, portadores, 
capataces y acompañan-
tes (tambores, bombos y 
cornetas). ¿Y dónde que-
dan las palabras?

La emoción se vive en 
silencio, en un clima de 
recogimiento, en el que 
la imagen tiene un poder 
especial. Según Francisco 

de la Plaza Santiago, profesor en la 
Universidad de Valladolid y estudioso 
de la materia, “el paso procesional 
es el resultado del deseo profundo 
de hacer que una imagen venera-
da cobre vida, que salga a la calle”. 
Cuenta con antecedentes históricos 
como el teatro litúrgico medieval, las 
representaciones del Nacimiento y 
del Vía Crucis en la Italia franciscana, 
y los sacromontes, que representaban 
momentos puntuales de una “Pasión 
congelada”. Todo ello tomó un mayor 
sentido con la “Devotio Moderna”, 
con gran influencia en los territorios 
flamencos, que insistía en el lado pa-
tético de la religión y por el concepto 
postridentino del decoro, muy ligado 
al realismo, que en última instancia fo-
mentó el auge de los grandes talleres 
de imagineros y pintores.

Las imágenes de los pasos son un reclamo espiritual y también turístico (Foto: Rosa Paúl)

Primera fotografía de Rosa Paúl presentada a concurso
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La riqueza patrimonial es un reclamo 
para muchas personas que buscan la ma-
gia a través de un objetivo fotográfico. 
Prueba de ello es el concurso fotográfi-
co organizado por la Junta Coordinadora 
de las Cofradías que es una cita obligada 
para personas como Rosa Paúl Sopena. 
Esta cofrade de la Real Cofradía de Nues-
tro Padre Jesús Nazareno se ha presen-
tado a todas las convocatorias, no se 
ha dejado ninguna, incluso ha probado 
suerte en el concurso de la Semana San-
ta de Barbastro. “Lo que más me gusta 
es mostrar las diferentes imágenes de 
la Semana Santa en Monzón y los sen-
timientos que ellas nos muestran”, ase-
gura Rosa añadiendo que para ella la Se-
mana Santa es “un tiempo de reflexión 
y oración, en la que se conmemora la 
pasión, muerte y resurrección de Jesu-
cristo”. Un sentir que logra trasladar en 

Rosa se ha 
presentado 
a todas las 
convocatorias 
del concurso
fotográfico

cada una de sus imágenes que abren 
el programa de actos. Para este me-
nester no necesita nada, solo su cá-
mara con las pilas cargadas. 

“Simplemente salgo a la calle a co-
ger la imagen que más pueda llamar 
la atención y represente algo espe-
cial”, añade esta fotógrafa aficionada 
que siempre busca rincones diferentes, 
momentos especiales, que no se hayan 
inmortalizado en convocatorias 
anteriores. En cuanto a los ins-
tantes preferidos para accionar 
el botón y que salte el flash, 
Rosa lo tiene muy claro. “Son 
esos momentos en los que ves 
a la gente como disfrutan des-
de el interior con el amor a una 
imagen que le une a un Dios, 
siempre unido a las tradiciones 

de mi ciudad”, apostilla nuestra en-
trevistada que nos ha cedido algunas 
de sus imágenes “fetiche”. 

No solo Rosa participa en este 
concurso, lo hacen muchas personas 
como el hacedor de nuestra portada 
especial de este mes de abril. Un re-
clamo artístico basado en la imagen, 
la que evoca miles de palabras y que 
se recibe desde el silencio. 

 Nuestra 
protagonista tiene 

en su haber muchas 
de las portadas del 

programa de actos de 
la Semana Santa de 

Monzón 
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SEMANA SANTA 2026
27 de marzo, viernes de Dolor
19:00 h. Salón de actos de la Catedral Santa María. Pre-

gón de Semana Santa a cargo de Mn. Luis Sallán 
Abizanda, Vicario General de la Diócesis de Lérida.

20:00 h. Catedral de Santa María. Eucaristía y fin del Sep-
tenario de Nuestra Señora de los Dolores.

21:00 h. Procesión del encuentro entre el Ecce Homo 
y Nuestra Señora de los Dolores. Recorrido Ecce 
Homo: Plaza de Santa María, Santa María, Alcan-
tarilla, Joaquín Costa, San Antonio, Plaza Mayor, 
Mayor, Joaquín Costa, Alcantarilla, Santa María, 
plaza de Santa María.

.....................................................................................

28 de marzo, sábado
	 XXVI Tamborrada de Monzón. 
	 Memorial “Jesús Calderón”

17:30 h. Desfiles hasta la plaza Mayor

18:00 h. Toques de exhibición en la Plaza Mayor
.....................................................................................

29 de marzo, Domingo de Ramos
09:00 h. Convento de Santa Clara. Bendición de Ramos 

y eucaristía

09:30 h. Catedral de Santa María. Eucaristía

10:30 h. Procesión de la entrada de Jesús en Jerusalén 
con salida de la Plaza Mayor y llegada a San Juan, 
bendición de ramos y eucaristía. Recorrido: Plaza 
Mayor, Miguel Servet, Blas Sorribas y plaza San 
Juan

10:30 h. Plaza de las Culturas. Bendición de ramos, pro-
cesión a San José y eucaristía

11:45 h. Catedral de Santa María, bendición de ramos y 
eucaristía

12:00 h. María Auxiliadora, bendición de ramos y euca-
ristía

18:30 h. Vía Crucis al Castillo con salida de la Catedral de 
Santa María

20:00 h. Iglesia de San Juan. Eucaristía
.....................................................................................

30 de marzo, Lunes Santo
20:00 h. Iglesia de San Juan. Eucaristía de Hermandad de 

la Cofradía Oración de Jesús en el Huerto

21:00 h. Procesión de la Cofradía de la Oración de Jesús 
en el Huerto. Recorrido: Plaza San Juan, Blas Sorri-
bas, Sosa, Av. del Pilar, Plaza Mayor, Calle Mayor, 
Joaquín Costa, Alcantarilla, Santa María
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31 de marzo, Martes Santo
19:00 h. Catedral de Nuestra Señora de la Asunción, Bar-

bastro. Eucaristía crismal

21:30 h. Procesión de Nuestro Padre Jesús Nazareno y la 
Virgen Dolorosa de la Sangre de Cristo y la Buena 
Muerte. Recorrido: Plaza San Juan, Blas Sorribas, 
Sosa, Av. del Pilar, Plaza Mayor, Calle Mayor, Joa-
quín Costa, Alcantarilla, Santa María

.....................................................................................

1 de abril, Miércoles Santo
21:00 h. Procesión de Nuestra Señora de la Piedad. Re-

corrido: Iglesia de San José, La Rambla, Huesca, 
Aragón, Calvario, Puente viejo, Joaquin Pano, San-
ta Bárbara, San Mateo, Alcantarilla, Santa María

.....................................................................................

2 de abril, Jueves Santo	
Misa vespertina de la cena del Señor
16:00 h. San Juan
17:00 h. San José
17:30 h. Santa Clara
19:00 h. Catedral de Santa María
19:30 h. María Auxiliadora
22:30 h. Catedral de Santa María. Hora Santa cofrade	
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23:30 h. Procesión del Silencio. Recorrido: Catedral de 
Santa María, calle Mor de Fuentes, calle Mayor, 
Plaza Mayor. (Al acabar la rompida) Calle Mayor, 
calle Mor de Fuentes, Catedral de Santa María.

23:45 h. Plaza Mayor. Rompida de la hora.
.................................................................................

3 de abril, Viernes Santo
08:00 h. Procesión del Vía Crucis. Recorrido: Catedral 

de Santa María, Alcantarilla, Joaquín Costa, Ca-
bañera, Calle Nueva, Plaza Sto. Domingo, Trini-
dad, Ozcoidi y Catedral Santa María	

Celebración de la Pasión del Señor
16:00 h. Santa Clara
16:30 h. San José
17:00 h. San Juan
18:00 h. María Auxiliadora
18:00 h. Catedral Santa María	
21:00 h. Procesión del Santo Entierro. Recorrido: Cate-

dral de Santa María, Calle Santa María, Trasco-
legial, Plaza Sto Domingo, Calle Nueva, Joaquín 
Costa, San Mateo, Santa Bárbara, Av. del Pilar, 
Sosa, Miguel Servet y Plaza Mayor. Tras finali-
zar en la Plaza Mayor, Procesión del Silencio de 
cada cofradía a su iglesia.
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4 de abril, Sábado Santo
Vigilia Pascual
20:00 h. Catedral Santa María, San José y María Auxi-

liadora	
22:00 h. Santa Clara

5 de abril, Domingo de Resurrección
Misas de Domingo de Resurrección
09:00 h. Santa Clara
09:30 h. Catedral Santa María
11:00 h. Convento de Santa Clara. Oración y Procesión 

del Resucitado. Recorrido: Convento de Santa 
Clara, Santa Clara, San Francisco, San José de 
Calasanz, Juan de Lanuza, Plaza Mayor Al aca-
bar la procesión en la Plaza Mayor. Eucaristía de 
Resurrección. Se suprimen las misas de 11 de 
San Juan y San José y de 12 en Santa María y 
María Auxiliadora

20:00 h. Misa en San Juan

Día 6 de abril, Día de la Alegría
Misas en la Ermita de la Alegría a las 09:00, 12:00 y 

19:00 h. 

¡Feliz día de la Alegría a todos!
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Como cada Lunes de Pascua la Vir-
gen de la Alegría se viste de gala para 
recibir a todos los vecinos de Monzón 
y Comarca del Cinca Medio en un día 
especial, único para muchos. Año tras 
año se mantiene una tradición que 
arranca con la romería, el almuerzo a 
base de huevos fritos y el final de fiesta 
con jotas, comida en familia y mucha 
alegría.

Desde la Asociación Virgen de la 
Alegríaresaltan que el año pasado el 
día de Lunes de Pascua fue un autén-
tico éxito. “La gran participación, el 

Querida 
Virgen 
de la 
Alegría 
llega tu día

ambiente festivo y la emoción vivida 
reflejan el vínculo que une a nuestra 
comunidad con la Virgen de la Alegría, 
esperamos que este año sea igual o 
mejor, así invitamos a todos los mon-
tisonenses y visitantes a participar en 
este día tan especial”. Este año el tem-
plo no presenta cambios aparentes, 
no se han realizado nuevas obras y las 
instalaciones siguen pendientes de una 
mano de pintura. 

Lo anómalo de este año es que, 
durante los meses de noviembre, di-
ciembre, enero y mitad de febrero, la 

Virgen permanecía temporalmente en 
el Monasterio de la Inmaculada, don-
de su estancia ha sido especialmente 
positiva. “Deseamos expresar nuestro 
profundo agradecimiento a las Her-
manas Clarisas por su acogida, cer-
canía y colaboración, que han hecho 
posible que todo transcurriera con 
armonía y devoción”, indican desde la 
asociación. 

“Aprovechamos para invitar a to-
das las personas a hacerse socias de 
la Asociación Virgen de la Alegría. Ser 
socio significa apoyar la conservación 
de nuestras tradiciones, colaborar en 
las actividades y formar parte activa 
de una comunidad que trabaja con 
cariño y esfuerzo por mantener vivo 
nuestro patrimonio cultural y espiri-
tual. Quienes deseen unirse pueden 
ponerse en contacto con la asociación 
a través del correo electrónico asocia-
ciondelaalegria@gmail.com o en el 
teléfono 671919882”, apostillan.  

La Asociación Virgen de la Ale-
gría seguirá trabajando con ilusión 
para fortalecer nuestra identidad 
y ofrecer actividades que nos unan 
como pueblo. 
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Durante el año 2025, Mon-
zón fue la localidad anfi-
triona del XVII Encuentro 
de cofradías penitenciales 
de Aragón. Los días 29 y 30 
de noviembre, la capital 
montisonense fue la sede 
de este encuentro que 
cada dos años va recorrien-
do el territorio aragonés, 
celebrando la unión entre 
cofradías, creciendo como 
hermanos cofrades y des-
cubriendo nuevos lugares 
de nuestra tierra gracias 
a las distintas actividades 
organizadas en ellos. 

XVII Encuentro de cofradías 
penitenciales de Aragón

El sábado por la mañana se ini-
ciaba el encuentro en el hall del Au-
ditorio San  Francisco, acogiendo y re-
partiendo acreditaciones a todos los 
cofrades venidos de los distintos pun-
tos de la geografía aragonesa: desde 
los cercanos Alcolea, Albalate, Bar-
bastro y Graus, pasando por Huesca y 
Jaca, y hasta Zaragoza.  Allí recibían la 
bienvenida de parte del presidente de 
la Junta Coordinadora de Cofradías de 
Monzón, Antonio Raluy, y del obispo 
de nuestra diócesis, Ángel Javier Perez 
Pueyo. 

Seguidamente se dio paso a las 
ponencias que iban a completar la 
mañana  formativa, profundizando 
en el tema de la esperanza desde 3 
prismas: la esperanza del cristiano, 

la esperanza del peregrino y la espe-
ranza del cofrade. Los ponentes fue-
ron: José Antonio Ruiz Cañamares, 
superior de la Compañía de Jesús en 
Zaragoza, Victor Suárez Gondar, ca-
nónigo de la Catedral de Santiago de 
Compostela e Isidro Catela Marcos, 
doctor en comunicación, escritor, 
periodista y profesor de universidad, 
respectivamente. 

Por la tarde, continuaba la jorna-
da con unos talleres en grupos redu-
cidos con cada uno de los ponentes, 
donde los asistentes pudieron pro-
fundizar más en los temas de la ma-
ñana, conocer a los ponentes y hacer 
preguntas y expresarse de manera 
más íntima y cercana. La parte más 
formativa del encuentro acababa con 

Foto de familia con todas las cofradías presentes

Se celebró misa en el transcurso de la jornada Los participantes degustaron la cocina local

Las cofradías demostraron su buen hacer con bombos y tambores
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una mesa redonda de los tres ponen-
tes moderada por la periodista local 
y delegada de medios de la diócesis, 
AscenLardiés. 

Desde el mismo en el mismo hall 
del Auditorio San Francisco se inicia-
ba una visita guiada por las calles de 
Monzón hasta llegar a la Catedral de 
Santa María. Allí esperaba la expo-
sición «Semana Santa de Monzón», 
donde se encontraban todos los pasos 
que recorren las calles durante cada 
Semana Santa en Monzón, así como la 
historia de cada cofradía y la muestra 
de los trajes de cada una de ellas. Aca-
bó la jornada con la lectura, a cargo 
del periodista local Carlos Marco, del 
pregón de la Semana Santa de Mon-
zón del año 2024 escrito para aquella 
ocasión por Juan de Pano. 

El domingo arrancaba la jornada 
en el convento de Santa Clara con un 
café y pastas preparadas por las pro-
pias hermanas, para dar paso a las 
conclusiones y clausura del encuentro 
por parte del presidente del comité 

organizador del mismo, Guillermo 
Ginestra.Una vez acabadas las conclu-
siones dio inicio la procesión extraor-
dinaria del Resucitado, donde una 
imagen de Cristo Resucitado es acom-
pañada por la Virgen de la Alegría de 
Monzón y la unión de todas las cofra-
días de Monzón desde el convento 

de Santa Clara hasta, en esta ocasión, 
la Catedral de Santa María, donde se 
cerró el encuentro con la Eucaristía 
de clausura presidida por el obispo de 
la diócesis de Barbastro-Monzón Don 
Ángel Javier Perez Pueyo y su homóni-
mo, el obispo de las diócesis de Huesca 
y Jaca, Pedro Aguado Cuesta.

Las cofradías demostraron su buen hacer con bombos y tambores
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ñarle una imagen o explicarle lo que te 
pasa y te orienta sobre posibles causas 
o qué hacer (aunque siempre contras-
tándolo con un profesional).Además, 
me ayuda a resumir textos, entender 
temas complejos rápidamente o apoyar 
a mis hijos con los deberes.

Al final, la clave es que no necesitas 
ser experta: simplemente preguntando 
bien, puedes sacarle muchísimo parti-
do en el día a día.Pero es en mi trabajo 
es donde más partido le saco.Me ayu-
da muchísimo a conocer rápido coches 
de la competencia. En segundos pue-
do comparar modelos, ver diferencias, 
equipamientos o puntos fuertes, y eso 
me permite asesorar mucho mejor al 
cliente.

También la utilizo para hacer cálcu-
los rápidos, como consumos, costes de 
uso o comparativas entre diferentes op-
ciones, algo que antes me llevaba bas-
tante más tiempo. A la hora de trabajar 
con clientes, herramientas como Notion 
me ayudan a tener todo organizado: se-
guimientos, información, necesidades… 
y no perder ningún detalle.

Y algo que me marca mucho la di-
ferencia es cómo presento las ofertas. 
Con herramientas como Gamma puedo 
crear propuestas personalizadas, mu-
cho más visuales y adaptadas a cada 
cliente. Ya no es el típico presupuesto 
frío, sino algo que realmente entienden 

Desirée de Jesús

Hablar de IA es hacerlo ya en presente. Esta Inteligencia 
Artificial ha entrado en nuestras vidas y convive con todos 
nosotros en muchísimos ámbitos. Más de los que nos po-
demos imaginar. De los usos y límites de esta herramienta 
hablamos con Desirée de Jesús, dedicada a la comerciali-
zación en el sector de la automoción. En la actualidad tra-
baja para el grupo Tumasa en su concesionario de Monzón 
donde trabajan con marcas como Mazda, Suzuki, Omoda, 
Jaecoo, Ebro y en breves Lepas. Esta vecina de Pueyo de 
Santa Cruz se ha zambullido en el mundo de la IA tras rea-
lizar un máster y ya es un fiel compañero en el trabajo y en 
su día a día. 

y valoran.Al final, la inteligencia artifi-
cial me permite ser más rápida, más or-
ganizada y, sobre todo, ofrecer un trato 
mucho más personalizado.

¿Cómo es tu relación con la IA y 
cómo podemos educarla o controlar-
la? 

Mi relación con la IA es como un 
matrimonio. Hay días que nos enten-
demos a la perfección y otros en los 
que hay que repetirle las cosas tres 
veces… pero convivimos.Ahora bien, 
igual que en cualquier relación, hay lí-
mites. No todo se comparte. Con la in-
teligencia artificial pasa lo mismo: hay 
que saber qué información le das y cuál 
no.No se trata de tener miedo, sino de 
tener criterio. Datos personales sensi-
bles, información privada o cosas que 
no compartirías con cualquiera… mejor 
mantenerlas fuera.Educarla no es con-
trolarla al 100%, es usarla con cabeza. 
Saber para qué sí y para qué no. La IA 
es muy útil, pero la responsabilidad si-
gue siendo nuestra.

¿Dónde está el límite en su uso? 
El límite no está en la herramienta. 

Está en quien la usa.La inteligencia arti-
ficial puede ayudarte o puede volverte 
vago. Puede darte claridad o llenarte 
de ruido. Depende de cómo la utilices.
Si la usas para pensar mejor, es una 

“La IA es una herramienta 
cuyos límites debemos 
marcar nosotros mismos”

¿Qué es la IA para Desireé? 
Para mí, la inteligencia artificial es 

una herramienta que te hace la vida 
más fácil. Es algo que puedes usar en 
tu día a día para ahorrar tiempo, tomar 
mejores decisiones o ser más creati-
vo.Creo que vivimos un momento de 
evolución tecnológica, como cuando 
llegaron los primeros ordenadores. Es 
fascinante e infinita. Me resulta muy 
estimulante descubrir nuevas formas 
de utilizarla.

¿Cómo te ayuda en tu día a día, en 
lo profesional y personal? 

A nivel personal la uso muchísimo, 
casi sin darme cuenta. Para mí es como 
tener un asistente en el bolsillo todo 
el día.Por ejemplo, con herramientas 
como ChatGPT puedo subir un recibo 
de la luz y pedirle que me lo analice 
y me diga si estoy pagando de más o 
cómo podría mejorar mi tarifa.También 
la utilizo en algo tan cotidiano como la 
comida: le hago una foto a la nevera o 
le digo lo que tengo en la despensa y 
me propone recetas rápidas y adapta-
das a lo que hay en casa.

Otra cosa que hago mucho es 
aprender. Si quiero mejorar editando 
vídeos, le hago preguntas muy concre-
tas y me va guiando paso a paso, como 
si fuera un profesor particular.Incluso a 
nivel de salud o bienestar, puedes ense-
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ventaja. Si la usas para no pensar, es un 
problema.No todo vale. Hay cosas que 
tienen que seguir pasando por las per-
sonas: el criterio, la responsabilidad, el 
trato humano.La IA no sustituye eso. Lo 
amplifica.Así que el límite no es tecno-
lógico. Es personal.

¿Cómo hay que educar y educarse 
para sacar lo mejor de la IA? 

Primero, quitándole el miedo. 
La mayoría de la gente no la usa por-
que piensa que es complicada, y no 
lo es.Segundo, usándola. No leyendo 
sobre ella, usándola. Probando, equi-
vocándote y volviendo a probar. Es la 
única forma de aprender de verdad.
Tercero, haciendo buenas preguntas. 
La diferencia no está en la herramien-
ta, está en cómo le hablas. Cuanto más 
claro eres, mejor responde.Y cuarto, 
teniendo criterio. No todo lo que te 
da es correcto ni válido. Hay que saber 
filtrar.Y aquí entran también los padres. 
No se trata de prohibir la IA a los niños, 
sino de enseñarles a usarla bien. Que 
entiendan que no es para copiar debe-
res sin pensar, sino para aprender me-
jor, entender más rápido y tener ideas.
Porque esto ya forma parte de su vida. 
La clave no es alejarlos, es enseñarles a 
usarlo con cabeza.

¿Qué aplicaciones nos pueden in-
teresar a nivel usuario básico?

Si tuviera que resumirlo de forma 
sencilla, estas serían algunas de las 

sociales o presentaciones más visuales.
Notion → Organización y trabajo: 

ideal para gestionar tareas, clientes, 
notas o incluso llevar un pequeño CRM.

Gamma → Presentaciones: permi-
te crear propuestas y presentaciones 
visuales en muy poco tiempo y con un 
acabado profesional.

NotebookLM → Análisis de infor-
mación: muy útil para trabajar con 
documentos, resumir contenido o en-
tender temas más complejos de forma 
rápida.

Y esto es solo una pequeña parte, 
porque hay miles de herramientas. Lo 
importante no es conocerlas todas, 
sino saber cuáles te pueden ayudar en 
tu día a día y manejar esas correcta-
mente.

¿Podemos fiarnos? 
La inteligencia artificial es una 

herramienta potentísima, creada por 
humanos.Y si algo sabemos de los 
humanos es que la confianza nunca 
ha sido absoluta. Por eso existen los 
contratos, las firmas o incluso la se-
paración de bienes. La confianza, en 
realidad, siempre se ha tenido que 
asegurar.Con la IA pasa lo mismo. 
Bien usada, con criterio y supervisión, 
puede ser muy fiable. Pero en manos 
equivocadas, o utilizada sin pensar, 
puede ser muy peligrosa.Por eso, más 
que confiar ciegamente, hay que usar-
la con sentido común.La desconfianza 
forma parte de la naturaleza huma-
na… y probablemente sea lo que nos 
protege.

Desireé ha dado varias charlas en municipios cercanos sobre el uso de la IA

principales he-
rramientas para 
empezar:

ChatGPT, Ge-
mini, Copilot → 
IA conversacional 
útil para todo: 
resolver dudas, 
aprender, escribir 
textos, organizar-
te o pedir ideas.

Grok, Leonar-
do, Nanobanana 
→ Creación de 
imágenes y ví-
deo: perfectas 
para contenido 
creativo, redes 
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Fallece Joaquín Palacín, presidente de Chunta Aragonesista

Chunta Aragonesistaanunciaba el 
pasado 5 de marzo el fallecimiento, 
como consecuencia de un cáncer, de 
su presidente, Joaquín Palacín, a quien 
agradecía a través de una nota de 
prensa, “su compromiso con Aragón, 
con la justicia social y con el proyecto 
colectivo durante tantos años”. En la 
nota que hace pública CHA, se pone 
de manifiesto la figura de un hombre, 
“que ha sido una de las voces más 
firmes y generosas del aragonesismo 
político, destacando por su cercanía, 
su honestidad y su entrega constante 
a CHA y a la defensa de nuestra tie-
rra. Queremos agradecer de corazón 
todo lo que Joaquín ha dado a este 
proyecto común, así como trasladar 
nuestro cariño y apoyo a su familia, 
amistades y a todas las personas que 
hoy sienten su pérdida. Su recuerdo y 
su ejemplo seguirán formando parte 
del camino de CHA”.

Joaquín Palacín nació en Huesca 
en 1974; estaba casado y tenía tres 
hijos. Antes de entrar en política se 
dedicó a la dirección de empresas de 
consultoría y servicios medioambien-
tales. Entre 2007 y 2013 fue concejal 

Joaquín Palacín fallecía 
tras una larga enfermedad

Despedida a un hombre bueno

del Ayuntamiento de Monzón, donde 
fue presidente del Patronato de De-
portes y de la Institución Ferial. Entre 
2015 y 2019 fue director general de 
Ordenación del Territorio, dependien-
te del departamento de Vertebración 
del Territorio, Movilidad y Vivienda 
del Gobierno de Aragón. En febrero 
de 2020 fue elegido presidente de 

CHA y reelegido en marzo de 2024. 
Desde 2019 fue diputado en las Cor-
tes de Aragón. En la X legislatura fue 
portavoz del Grupo Parlamentario, 
además de portavoz en la comisión de 
Vertebración del Territorio, Movilidad 
y Vivienda; y en la comisión de Agri-
cultura, Ganadería y Medio Ambien-
te. En la XI legislatura ocupó el cargo 
de portavoz de CHA en la comisión 
de Medio Ambiente y Turismo; en la 
comisión de Fomento, Vivienda, Lo-
gística y Cohesión Territorial; y en la 
comisión de Agricultura, Ganadería y 
Alimentación.

Una pérdida que se hacía notar en 
el territorio, en especial en su locali-
dad casi natal, Monzón donde el polí-
tico altoaragonés pasó buena parte de 
su infancia y juventud. Allí desarrolló 
su amor por la política, la gestión mu-
nicipal y el servicio al ciudadano que 
prolongó a lo largo de su vida. Siendo 
muy conscientes de sus raíces traemos 
a esta revista unas misivas, unas pala-
bras de amor, amistad y compañeris-
mo de algunas personas que lo cono-
cieron bien, un sincero adiós al buen 
hombre y al adalid del aragonesismo.
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Joaquín nos ha dejado un vacío 
tan grande como su legado. Ha sido 
un ejemplo de buena persona, de 
honradez, de trabajo incansable. 
Ha hecho centenares de miles de 
kilómetros por todo Aragón por sus 
ideales, extendiéndolos pueblo a 
pueblo, persona a persona. Era un 
aragonesista ejemplar, pero desde 
el primer día al último. Sus valores 
son para nosotros fuente de inspi-
ración. Ha trabajado siempre por 
un Aragón más justo, más libre, por 
un Aragón digno. Cuando me afilié 
a CHA hace 13 años, fue gracias a 
él. Joaquín nos enseñó el camino a 
toda una generación. 

Por eso, creo que Joaquín es 
una de las figuras más importan-
tes del aragonesismo político de 
las dos últimas décadas. Estuvo en 
las negociaciones para que CHA 
entrara en el Gobierno de Aragón 
en su día, más tarde estuvo en las 
negociaciones de la coalición para 
que recuperáramos nuestra voz en 
Madrid. Gracias a él tenemos aho-

ra el equipo que tenemos en CHA. 
Con su trabajo y su saber hacer ha 
transformado el partido para bien. 
Era brillante, era un estratega. Este 
último éxito electoral es un logro 
suyo. Y lo ha hecho todo desde la 
generosidad, no desde la imposi-
ción, sabía sacrificarse por el bien 
colectivo. Quienes lo conocieron, 

A Joaquín Palacín, 
amigo, compañero y presidente

Por Jorge Pueyo. 
Portavoz de CHA 

en las Cortes de Aragón 

quienes trataron con él saben de 
su honestidad y su compromiso. 
Todos lo querían, esa es la verdad. 

Ahora hay que recoger el tes-
tigo y honrar su legado. Aragón 
necesita que, como Joaquín nos 
enseñó, sigamos empujando para 
que pueda ser. 

Joaquín Palacín en un acto con Jorge Pueyo
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Se dice que el rugby es una escue-
la de vida, que el respeto es la pre-
misa fundamental de este deporte 
donde nadie es más fuerte que todos 
juntos, que el talento gana partidos, 
pero el equipo gana campeonatos, 
que cuando uno cae, el equipo lo le-
vanta, y que no importa equivocarse, 
sino cómo se soluciona el error. 

Joaquín era hombre de rugby des-
de su época universitaria, aunque en 
su fuero interno lo fue siempre, res-
peto, integridad, pasión, solidaridad, 
sencillez, cercanía. 

Con esa sencillez llegó a la CHA en 

2006 y a la vida de muchos. En 2007 
encabezó la candidatura municipal 
en Monzón, y presidió la Institución 
Ferial, y el Patronato de Deportes, le-
gado de una época que es tangible a 
día de hoy, empezando por el Parque 
Acuático. 

Joaquín era un exponente per-
fecto de la diversidad altoaragonesa 
por su ligazón no solo con Monzón 
sino también con Serraduy, Huesca 
y Aínsa, y esto le hacía ser un cono-
cedor magnífico de las necesidades y 
problemáticas de las gentes del Alto 
Aragón, eso y su cercanía. En 2011, 
fue elegido como diputado en las 
Cortes de Aragón, en 2015 fue 
nombrado como director gene-
ral de Ordenación del Territorio, 
y en mayo de 2019 otra vez dipu-
tado en Cortes de Aragon, donde 
ejercería como portavoz del gru-
po parlamentario de CHA. Y el 8 
de febrero de 2020 fue elegido, 
presidente de CHA, casi nada.

Cuando Chunta Aragonesista 
cumple 40 años, hay que decir 
que Joaquín Palacín fue quien 
vio en Jorge Pueyo a la persona 
para conectar con la sociedad 
aragonesa actual, para liderar la 

Joaquín Palacín, ese gran aragonesista sencillo
Por César Ceresuela. Presidente de CHA-Plana de Huesca

izquierda aragonesa, y por ello los re-
sultados del pasado 8 de febrero en-
grandecen un legado imborrable. 

Queda también recordarlo en sus 
momentos de felicidad, recorriendo 
junto a su familia las calas de Menor-
ca cada mes de agosto, disfrutando 
de una buena comida siempre en 
compañía, paseando por nuestro Pi-
rineo, o viviendo intensamente las 
fiestas de Huesca, Aínsa y Monzón, 
rodeado de sus numerosos amigos. 

“Habrá un día en que todos al le-
vantar la vista veremos una tierra que 
ponga libertad”. ¡Hasta siempre!.
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En Monzón, la respuesta no fue menos. Compañeros y 
amigos como Chorche Paniello Y Miguel Aso hacían lo 
propio dejando estas palabras para la posterioridad. 

Conocí a Joaquín en mis co-
mienzos en el mundo del balon-
cesto, siendo ambos infantiles del 
Club Baloncesto Monzón. La políti-
ca volvió a juntarnos cuando él fue 
candidato de CHA a la Alcaldía de 
Monzón y yo lo era por IU. Joaquín 
salió concejal y yo también, por lo 
que pudimos trabajar juntos en un 
mandato marcado por una mayoría 
de izquierdas en el que IU y CHA, 
como organizaciones minoritarias 
que compartimos gran parte de 
nuestras posiciones políticas, co-
laboramos mucho e intentamos 
ir de la mano en muchos asuntos 
importantes para la ciudad. Fina-
lizado ese mandato municipal, la 
política nos deparó la posibilidad 
de coincidir como diputados a Cor-

Despedida       Por Chorche Paniello

La pérdida de Joaquín es una tragedia que se suma a las 
recientes cicatrices dejadas por los fallecimientos de Juan 
Carlos Rafel (concejal de Barbastro muy ligado a Monzón) y 
Damián Moreno (candidato en las municipales de 1991). Mis 
condolencias a familiares, amistades y dada su condición de 
presidente a toda la afiliación de CHA.

De las horas compartidas en la Institución Ferial de Mon-
zón muestro esta foto del año 2000 con Joaquín al lado del 
montisonense más interesante de todo el siglo XX:  Antonio 
García Barón.   Desde lo local y con los valores del volunta-
riado y el internacionalismo continuar defendiendo Aragón 
es mi particular homenaje a todos los compañeros fallecidos.

tes de Aragón, donde compartimos 
horas de trabajo y debates de te-
mas provinciales o de la Comisión 
de Agricultura, Ganadería y Medio 
Ambiente en la que ambos éramos 
portavoces. Todo eso, sumado en 
cierto modo a nuestro similar ca-
rácter, forjó una relación personal 
de confianza, aprecio y respeto, 
muy por encima de la lógica diver-
gencia fruto del trabajo en organi-
zaciones políticas distintas. 

El fallecimiento de Joaquín, 
más allá del ámbito familiar y la 
durísima pérdida que supone la 
pérdida de alguien tan joven, tan 
querido y tan buena persona, ha 
dejado una profunda huella en 
la política aragonesa por cuanto 

Joaquín Palacín, 
un político por vocación     Por Miguel Aso

Joaquín representaba todo aque-
llo que hoy tanto se necesita. La 
voluntad de diálogo y acuerdo, el 
amor por su tierra y un firme com-
promiso de lo público, de lo colec-
tivo y de la mayoría social frente a 
lo individual y los grandes intere-
ses económicos. Vuela alto amigo 
y gracias por todo. 
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“El exiliado mira hacia el pasado, 
lamiéndose las heridas; el inmigran-
te mira hacia el futuro, dispuesto a 
aprovechar las oportunidades a su 
alcance”, tiene dicho Isabel Allende. 
Puede que a alguien le alegre saber 
que hay más de un cuarto de millón de 
aragoneses buscándose la vida fuera 
del país como migrantes, por aquello 
de sacar pecho del emprendimiento 
aunque suele tratarse de decisiones 
forzadas, y también habrá a quien le 
inquiete pensar en la pérdida de ca-
pital humano que puede suponer un 
éxodo de esa magnitud: entre uno de 
cada cuatro y uno de cada cinco ara-
goneses, el 22%, 264.000 de casi 1,2 
millones (los datos a la unidad están 
en los gráficos que acompañan esta 
pieza), viven fuera de Aragón. Hay que 
desearles suerte. Como a los que vie-
nen. ¿O qué?

Lo de las migraciones

Una vez superado el intenso raca-
rracalamatraca de chuminadas, maja-
derías y desatinos sobre el tema con 
las que se han ido poniendo en evi-
dencia durante los pasados meses de 
agitación propagandística una parte 
de sus señorías, y también de los que 
se han quedado en aspirantes a serlo, 
quizás no esté de más indagar en la 
realidad de las migraciones en Aragón. 
Se trata de algo a alcance de cualquie-
ra, aunque requiere dedicarle un poco 
de tiempo a la búsqueda de los datos. 
Y, la verdad, resulta recomendable por 
aquello de que el saber nunca está de 
más. Que hacerlo ayude a calibrar a 
qué distancia de la realidad levitan al-
gunos iluminados no tiene precio.

Los datos de los 731 padrones 
municipales, sacados del INE (Institu-
to Nacional de Estadística) y del Iaest 

(Instituto Aragonés de Estadística), 
cifran la población oficial del país en 
1.364.621 personas. ¿Todos son ara-
goneses? Pues claro, porque puntúan 
el nacer y el pacer, que generan tres 
grupos claros: algo más de dos ter-
cios, 915.268, han nacido en Aragón, 
otros 183.240 han llegado desde otras 
comunidades/países del Estado y 
256.113 más han venido de otros Es-
tados. La gran mayoría de estos dos 
últimos grupos la conforma gente en 
edad laboral sin la que la actividad 
productiva del país se griparía. No es 
malo tenerlo presente.

¿Les llama la atención que la ci-
fra de aragoneses residentes fuera de 
Aragón (264.045) sea mayor que la de 
extranjeros (256.113) y la de oriundos 
de otras comunidades autónomas 
(183.240) que viven en el país? Pues 

Los pobladores de las comarcas
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no está mal ir dándole una vuelta, a ver 
qué va saliendo de esas cabezas. Y, aun-
que la miga está en por qué lo ha he-
cho o tenido que hacer (trabajo, amor, 
exceso/falta de uno u otro, etc), ¿dón-
de se ha ido ese cuarto de millón lar-
go de paisanos? Entre los 53.347 que 
están en otros Estados, el predominio 
de Francia es claro, con más de uno de 
cada cinco. Y hay datos que no dejan 
de ser sorprendentes: 6.716 argentinos 
y más de 2.000 mexicanos y brasileños 
de Aragón, con Alemania en cuarto lu-
gar como receptor con 3.841 y Suiza 
por los pelos en el top ten con 1.664. 
La distribución de los que no han salido 
del Estado, que son más de 200.000, 
pone sobre la mesa una de las realida-
des más incómodas para los promoto-
res del discurso oficial de la capital del 
país: la cuarta provincia de Aragón, o la 
comarca 34, es Catalunya, con 78.296 
paisanos, y no es disparatado aventu-
rar que Barcelona, con 53.571 de ellos 
empadronados en la provincia, sea la 
tercera ciudad aragonesa por núme-
ro de habitantes (entre los 55.454 de 
Huesca y los 36.655 de Teruel). Ese 
dato, que no contempla cómo se apli-
ca la posibilidad legal de mantener la 
vecindad para los migrantes y sus hijos, 
debería bastar para que alguien rectifi-
cara sobre la procedencia de ese fren-
tismo gratuito que puede que genere 
votos en la capital pero tiende a agriar 
la convivencia de la zona oriental del 
país con la occidental del vecino.

¿Y a escala local? Valoren ustedes 
mismos cómo estaría su ciudad y/o su 
comarca sin la columna de la derecha 
(cuadro "Los pobladores de las comar-
cas). Sin las cotizaciones, los puestos 
de trabajo cubiertos, los servicios del 
tercer sector y las rentas de alquiler 
que salen de ahí, el próspero corredor 

de la N-240/A-22 se iba a parecer más 
a un erial que a lo que es hoy. Lo di-
cho: suerte para los que se van, para 
los que se vienen y para los que nos 
quedamos, que estando en las manos 
que estamos igual merece más con-
fianza la fortuna que el proceder, y el 
parecer, de los representantes.

El vecindario de las capitales
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Carmen Susín destaca el papel del Hogar de Mayores 
como referente social en el Cinca Medio

La consejera conocía a los usuarios del centro montisonenses

Carmen Susín destacaba que estos 
centros “son mucho más que lugares de 
reunión; son espacios de vida donde se 
garantiza que nuestros mayores con-
serven su autonomía el mayor tiempo 
posible". En este sentido, resaltaba en 
valor programas como el CuidArte, que 
ofrece grupos de apoyo emocional, y el 
Servicio de Promoción de la Autonomía 
Personal (PAP), que actualmente atien-
de a 40 usuarios en el centro."Nuestra 
obligación es trabajar con y para ellos, 
devolviendo el esfuerzo que realizaron 
para construir nuestra sociedad ac-
tual". Asimismo, subrayaba que la red 
de hogares del IASS busca potenciar 
no sólo la salud física, sino también las 
competencias digitales y el voluntaria-
do, integrando a los mayores en la vida 
activa de su comunidad.

La comitiva en la que participaban 
el alcalde de Monzón, concejales y 

consejeros comarcales conocía “in situ” las 
obras realizadas recientemente

Mejoras en la accesibilidad
Durante el recorrido, la conseje-

ra podía comprobar la operatividad 
del nuevo acceso accesible desde la 
plaza de la CECA de la localidad mon-
tisonense. Esta obra, que ha supues-
to una inversión total de 43.535,80 
euros, permite que el centro cuente 
ahora con dos puertas funcionales, 
con lo que se mejora la comodidad de 
los usuarios, se aumenta la luz natural 
del centro a través de unos grandes 
ventanales y se integra totalmente 
al hogar en la citada plaza y su mural 
templario.La visita concluía con un 
encuentro con los socios en la cafete-
ría del centro, servicio que ha renova-
do recientemente su gestión con una 
alta satisfacción entre los usuarios.

La consejera de Bienestar Social y Familia 
en funciones, Carmen Susín, ha visitaba las 
instalaciones del Hogar de Personas Mayo-
res del IASS en Monzón. Este centro, que 
recientemente conmemoró su medio siglo 
de vida como el más antiguo de la provin-
cia de Huesca, ya alcanza los 3.857 socios 
y se ha consolidado como un pilar funda-
mental para la comarca del Cinca Medio.
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GRUPO TATOMA patrocina la información de MONZÓN

M O N Z Ó N

Monzón inscribe su huella de carbono en el registro 
de compensación y proyectos de absorción

El Ayuntamiento de Monzón reci-
bía la confirmación de la Oficina Espa-
ñola de Cambio Climático (Ministerio 
para la Transición Ecológica y el Reto 
Demográfico) de inscripción de la 
huella de carbono del Ayuntamiento 
de Monzón, correspondiente al año 
2024, en la sección "Huella de Carbo-
no y compromisos de reducción del 
registro de huella de carbono, com-
pensación y proyectos de absorción 
de dióxido de carbono". Este regis-
tro es un reconocimiento al esfuerzo 
del Ayuntamiento en el cálculo de las 
emisiones de gases de efecto inver-
nadero que genera su actividad, con-
solidando el compromiso de Monzón 
con la transparencia y la acción climá-
tica. El resultado del cálculo ha sido 
de 2.081,17 tn de CO2 equivalente 
(114,62 kg CO2 eq/habitante), cifra 
que servirá como base para definir 
medidas de reducción y orientar las 
futuras políticas de eficiencia energé-
tica y movilidad sostenible.

CIRCE
El Ayuntamiento de Monzón cal-

culó su huella de carbono municipal 
con la asistencia técnica del centro 
tecnológico CIRCE. El proyecto no 
solo permitía conocer las emisiones 
generadas por la actividad municipal, 
sino que demuestra que cualquier 
ayuntamiento puede aplicar una me-
todología práctica, fiable y adaptada 
a su realidad para planificar su acción 
climática.

DIAGNÓSTICO
El estudio, correspondiente al año 

2024, ofrece una radiografía detallada 
del impacto ambiental del municipio, 
analizando el consumo energético de 
los edificios públicos, el alumbrado y 
la flota de vehículos municipales. En 
detalle, las emisiones directas proce-
den de la combustión fija (gas natural 
utilizado para calefacción), la com-
bustión móvil (gasolina y diésel de ve-
hículos y maquinaria municipales) y 

las fugas de gases refrigerantes en sis-
temas de climatización. Por su parte, 
las emisiones indirectas derivan del 
consumo eléctrico en dependencias 
municipales y alumbrado público.	

DATOS
A partir de los resultados, el Ayun-

tamiento elaborará un plan de re-
ducción de emisiones con horizonte 
2028, que incluirá medidas como:	

• Sustitución de calderas de 
gas natural por sistemas de 
aerotermia.
• Rehabilitación energética 
de varios edificios municipa-
les mediante la mejora de la 
envolvente térmica.	
• Incorporación de vehículos 
eléctricos a la flota munici-
pal.	
• Instalación de sistemas 
solares fotovoltaicos en los 
recintos de Los Olímpicos y 
Azucarera-Ferias.
• Sustitución progresiva de 
luminarias por tecnología 
LED, tanto en el alumbrado 
público como en los edificios 
municipales.
	
Estas actuaciones se integrarán en 

los planes municipales de sostenibili-
dad, con el objetivo de reducir el con-
sumo energético, mejorar la eficien-
cia y avanzar hacia una ciudad baja 
en carbono, generando beneficios 
ambientales, económicos y sociales.
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Pilar Alegría denuncia la "desidia" de la DGA 
con el segundo instituto 

La líder de los socialistas en 
Aragón se mostraba muy crítica 
con Jorge Azcón y la forma de obrar 
en campaña electoral a la hora de 
correr a presentar un proyecto de 
licitación que ha quedado desierto. 
“No ha encontrado en ningún mo-
mento la prioridad para ponerlo 
en marcha y, curiosamente, apro-
vechó durante la campaña elec-
toral para anunciar su licitación. 
Pero una nefasta planificación ha 
hecho que ese contrato haya que-
dado desierto y el terreno donde 
se ubica ni siquiera está urbanizado”, 
indicaba Alegría, desde los mismos te-
rrenos donde se debe construir el fu-
turo instituto. La portavoz del PSOE en 
las Cortes de Aragón subrayaba la ne-
cesidad del instituto a construir debido 
a la saturación que existe en el Mor de 
Fuentes, único centro público de secun-
daria en Monzón.

Pilar Alegría hacía referencia a otros 
servicios públicos de la zona que, “la 
desidia y parálisis del Gobierno de Az-
cón hacen que los problemas sean ma-
nifiestos; es el caso del funcionamiento 
diario del Hospital de Barbastro. Lle-
vamos ya varias dimisiones, lo hemos 

denunciado en la campaña electoral y 
vamos a seguir trabajando en la defen-
sa de los servicios públicos, dure lo que 
dure esta legislatura”, apuntaba Ale-
gría, mientras aprovechaba el momento 
y lugar para recordar la situación de la 
residencia de mayores de Fonz: “La fal-
ta de interés del Gobierno de Aragón y 
las ralentización de los trámites para 
concluir el centro, en la que se ha in-
vertido 4,5 millones y medio de euros, 
hacen que siga sin ponerse en marcha, 
por lo que muchas familias de esta lo-
calidad deben salir de su entorno para 

tener una plaza pública por la 
desidia del Gobierno de Aragón”, 
concluía la secretaria general de 
los socialistas en Aragón.

La respuesta por parte del 
Gobierno de Aragón no se hizo 
esperar. Desde el departamen-
to de Educación se hacía llegar 
a los medios un comunicado en 
el que se dejaba claro “que el 
compromiso de Educación con el 
segundo IES de Monzón es firme 
y absoluto. El Departamento vol-
verá a licitar la obra tras quedar 

desierta y trabaja desde el primer mo-
mento para asegurar la concurrencia 
de empresas con la capacidad técnica 
y económica que requiere una obra de 
esta envergadura: 13,39 millones de 
euros y 24 meses de plazo”. 

Ante un primer proceso de licita-
ción que quedaba desierto, y según el 
Gobierno de Aragón, “el compromiso 
de Educación es volver a licitar la obra 
incorporando los ajustes necesarios 
que permitan asegurar la participación 
empresarial y avanzar cuanto antes 
con todas las garantías en un proyecto 
esencial para la comunidad educativa 
de Monzón”.

 La portavoz socialista en su visita a Monzón frente 
al solar donde se prevé la construcción 

del segundo instituto

El programa del 
Aula en Bici de Monzón 
arranca en el CEIP Aragón 

La concejalía de Medio Ambiente del Ayuntamiento 
de Monzón y la Asociación Entre Ruedas renovaron el 
convenio para el desarrollo, un año más, del programa 
“Aula en Bici” para este año 2026 con la novedad que 
se incluye al Colegio de Educación Especial “La Alegría” 
entre los centros en los que se lleva a cabo la activi-
dad financiada por la Diputación Provincial de Huesca. 
Esta semana los alumnos de 3º a 6º del Colegio Aragón 
han iniciado el programa en el que combinan formación 
teórica y práctica en el centro con personal del Aula en 
Bici con una práctica fuera del recinto acompañados 
por la Policía Local de Monzón. El programa de este año 
se ha coordinado con la figura del Policía Tutor, para re-
forzar y complementar las actuaciones. 

En 2025 participaron los cinco centros de primaria 
y un total de 800 alumnos desde el mes de marzo al de 
junio. La realización del programa “Sobre Ruedas” abre 
nuevas posibilidades para trabajar la movilidad respon-
sable en adolescentes, completando la continuidad 
educativa iniciada con el Aula en Bici.
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LA DGA RESPONDE Y SE COMPROMETE, DE NUEVO, CON EL FUTURO DEL SEGUNDO IES
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David Herbera

Nadie podía esperar que el Da-
vid Herbera del pasado, reciente, se 
convirtiera en el sucesor de José Ma-
nuel Baena en su papel de Guillem de 
Mont-rodón. Una sorpresa que toda-
vía está digiriendo. Hace unos meses 
se daba a conocer el casting para 
buscar los nuevos personajes del Ho-
menaje Templario, en el caso de los 
más pequeños esta prueba se sucede 
cada dos años, pero en el caso de la 
figura del maestre no había constan-
cia de este relevo puesto que siempre 

ha sido el mismo actor el encargado 
de representar la figura de un Guillem 
de Mont-rodón hecho a si mismo. La 
rumorología se ponía en marcha y se 
generaba una cierta expectación que 
se rompía en el mes de marzo con el 
anuncio publico de cara a uno de los 
grandes eventos monzoneros. 

David, que trabaja en el departa-
mento de Administración de Tatoma, 
admite que nunca había tenido una 

conexión con el teatro, lo más proba-
ble por esa timidez que todavía arras-
tra, “en algunas cuestiones y ocasio-
nes”. La persona que lo hizo saltar a 
la esfera más pública -como admite el 
protagonista- fue Josan Montull que 
lo captó para ejercer de Rey Mago, 
de eso hace ya algunas navidades.  
“Es un reto, es la parte emocionan-
te de esta historia. Estar presente en 
la fiesta de Interés Turístico Nacio-
nal en una etapa de transición para 

“La suerte ha querido que sea yo 
el próximo Guillem de Mont-rodón”

David en Onda Cero Cinca era entrevistado por 
primera vez como futuro Guillem de Mont-rodón 

David ya participaba de manera habitual en el desfile
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Los nuevos actores se presentaban a la prensa en el Castillo de Monzón

todo el mundo”, añade, dejando claro 
que parte de este logro fue fruto de 
un pique entre amigos con el “a ver si 
puedes”… como motor de una inicia-
tiva que se ha hecho palpable y real. 
El momento del casting fue especial y 
de él salió contento sabiendo que por 
lo menos salvaba los muebles tras una 
prueba en la que llevaba aprendido 
su texto y trabajada la interpretación. 
“Es una situación nueva con un cam-
bio de personajes casi único, por eso 
todos vamos día a día”, argumenta, 
mientras destaca la importancia de 

Lucas, también son un apoyo porque 
ellos también son nuevos. También 
tienen mucho que aportar”.

David Herbera quiere darle su esti-
lo al personaje. Asume su responsabi-
lidad con muchas ganas, diligencia, y 
sabiendo que la transición es un mo-
mento importante, “hay que ir parti-
do a partido, igual un año se queda 
corto, podrían ser dos, o quién sabe…
La buena noticia sería que la gente se 
fuera animando a presentarse. Para 
que pasen cosas hay que hacer co-
sas”, se sonríe un nuevo Guillem que 
mantiene la ilusión intacta por con-

tribuir a una fiesta que para él ya ha 
cambiado. 

El alcalde de Monzón, Isaac Cla-
ver y la concejal de Cultura y Turismo, 
Marta Montaner Durán presentaban 
en el castillo a los nuevos actores que 
encarnarán a Jaime I, Ramón de Be-
renguer y Guillem de Mont-rodón en 
el XXIV Homenaje Templario a Jaime 
I y Guillem de Mont-rodón, que se 
desarrollará del 22 al 24 de mayo.  
Los elegidos en el casting profesio-
nal  son: Jorge Espino Alamán (Jaime 
I), Lucas Busqueta Mur (Ramón de 
Berenguer) y David Herbera Montull 
(Guillem de Mont-rodón).

los ensayos de cara a 
hacerse con el perso-
naje. Todo ello de la 
mano de Marian y Car-
los que serán a partir 
de ahora las personas 
que ayuden a mane-
jarse en el mundo del 
teatro amateur. “In-
tentaremos hacerlo 
desde la humildad, 
con el cariño que te-
nemos a la fiesta”, 
resume, remarcando 
que ya participaba en 
el desfile con un traje 
hecho por su madre. 
“Los niños, Jorge y 

M O N Z Ó N
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Carmen Borobio 
consigue el II Premio 
Mariano Lacambra

“La evolución de las emisoras de radio en la provin-
cia de Huesca en la última década: los casos de Ser y 
Cope”, es el nombre del trabajo fin de grado presentado 
por Carmen Borobio Laguna, graduada en Periodismo 
por la Universidad de Zaragoza y ganadora de la II edi-
ción del Premio Mariano Lacambra.

El jurado decidía concederle el premio por su apor-
tación al conocimiento de un medio que desempeña 
un cometido fundamental en la cohesión territorial, "el 
estudio pone en valor el papel de la radio como herra-
mienta de conexión, información y vertebración en un 
área geográfica con importantes retos que abarcan la 
demografía, el acceso a los servicios públicos o el mo-
delo de desarrollo".

Según el Foro B21, ente organizador de dicho pre-
mio, "se ha valorado especialmente el análisis riguro-
so de la situación actual de las emisoras, que refleja 
la insuficiencia de recursos con la que desarrollan su 
labor, con plantillas reducidas y profesionales que asu-
men múltiples funciones, lo que conlleva una progresi-
va disminución de contenidos locales en su programa-
ción. El trabajo no solo documenta esta realidad, sino 
que invita a reflexionar sobre la necesidad de preser-
var y fortalecer los medios decomunicación de proxi-
midad como factor esencial para afianzar también el 
futuro de Barbastro y su área de influencia".

El Premio Mariano Lacambra convocado por la aso-
ciación Foro B21 de Barbastro, en colaboración con la 
empresa Julian Mairal SL, tiene por objeto distinguir al 
mejor trabajo de fin de grado (TFG) o de fin de máster 
(TFM) sobre cualquier área de conocimiento relaciona-
da con el desarrollo económico, social y cultural de Bar-
bastro y su área de influencia.
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Viaje de la Universidad de la 
Experiencia a Monegros

Los alumnos de la Universidad de la Experiencia de Monzón realiza-
ban una de sus excursiones, una salida para conocer todos los secre-
tos de la Cartuja de las Fuentes, el Museo de Oficios Antiguos en Sena 
y posterior un recorrido por el Monasterio de Sigena. Una iniciativa 
especial puesto que también participaba en ella José Antonio Adell, 
compañero fiel de este tipo de excursiones de José Manuel Baena. 

En la foto de arriba: 
José Antonio Adell y 
José Manuel Baena, 
buenos compañeros 
de excursión

A la izquierda: 
imagende familia 
de toda la comitiva

M O N Z Ó N

Jornada de hermandad en la Fuente del Saso
La Asociación de Vecinos de Fuente del Saso vi-
vieron a finales de este mes de marzo, aprove-
chando el buen tiempo, una jornada de limpieza 
del entorno del barrio con su posterior comida 
de hermandad con un final muy dulce.
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El alcalde de Mon-
zón, Isaac Claver, la con-
cejal de Urbanismo, Nu-
ria Moreno, los técnicos 
del Departamento, José 
Vicente Mur y Rebeca 
Barbanoj y cinco veci-
nos representantes de 
la iniciativa presentaban 
el proyecto que se va a 
llevar a cabo en las calles 
Joaquín Costa y Mayor  “Colores de la Historia. (Revitalización de bajos del Cas-
co Antiguo)" y que en principio alcanzará 55 casas. El proyecto surgió hace un 
año y medio tras escuchar a unas vecinas su idea y hace unos meses pasamos 
esa idea en un proyecto real. Contempla tres actuaciones: mejora estética de 
las fachadas de las plantas bajas, compatible con la subvención de fachadas; 
la ordenación del cableado y las instalaciones de placas que permitan contar 
con la historia de cada inmueble. La partida con la que se cuenta este año es de 
15.000€ y los trabajos los realizará el Grupo Gracia (Mariano Lavedán).
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Monzón, sede del 
XVI Campeonato de 
Aragón de Hip Hop

Regresa el Campeonato de Aragón de Hip 
Hop, en su décima sexta edición, que se ce-
lebrará el sábado, día 11 de abril, en el pa-
bellón de Los Olímpicos. La cita se prepara 
como la más multitudinaria y espectacular de 
su historia. Un año más estará presentada por 
Quique Guijarro. Como novedad el recinto 
contará con una zona de ocio paralela espe-
cialmente diseñada para los más pequeños. 
Durante todo el evento, habrá juegos gigan-
tes y una espectacular gymkhana, actividades 
incluidas en la inscripción o entrada a todos 
los niños y niñas que asistan al pabellón, ya 
sea como participantes esperando su turno, 
o como parte del público. El objetivo es que 
la diversión sea constante y el ambiente festi-
vo inunde Los Olímpicos.La banda sonora de 
la jornada y los beatscorrerán a cargo deDj 
Pozal de Funk, garantizando el groovedesde 
primera hora hasta el cierre.

La organización confirma que este año 
la participación ha experimentado un incre-
mento del 15% respecto a la exitosa edición 
anterior, reuniendo a más de 1.200 bailarines 
procedentes de agrupaciones y escuelas de 
diversos puntos de la geografía.

 “Colores de la historia”

PROGRAMA CAMPEONATO
La jornada del sábado 11 de 

abril estará dividida en bloques 
estructurados para mantener la 
expectación:

• 09:00 h: Apertura de puer-
tas y Masterclass: Una sesión 
para calentar motores antes de 
competir.

• 10:30 h: Competición Mati-
nal (Categorías Infantiles): El tur-
no de los más pequeños, donde 
las familias vibrarán con el talento 
base mientras los juegos gigantes 
y la gymkhana funcionan a pleno 
rendimiento.

• 15:00 h: Competición de 
Tarde (Categorías Superiores): El 
pabellón rugirá con las coreogra-
fías más complejas, explosivas y 
acrobáticas de las categorías su-
periores y profesionales.

• 21:00 h: Cypher Final y En-
trega de Premios: El clásico círcu-
lo de improvisación libre donde 
jueces, participantes y público se 
fusionarán para celebrar la cultu-
ra Hip Hop, seguido de la entrega 
de galardones.
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Ciencia y resistencia en el 
XIX Maratón Messier Ciudad de Monzon

Monzón se convirtió en el epicen-
tro de la astronomía nacional. Desde 
la geología de Marte hasta la demo-
cratización tecnológica del cielo.Lo que 
define al Maratón Messier "Ciudad de 
Monzón" no es solo la fría precisión 
de las ópticas, sino el calor humano de 
quienes las manejan. 

Marte, el espejo de 
nuestro propio destino
La apertura institucional, a cargo 

de la concejala Marta Montaner, dio 
paso a una disertación profunda del 
prestigioso investigador Jesús Martínez 
Frías(CSIC-IGEO). Su charla, "Marte: 
De la búsqueda de vida a la habitabi-
lidad humana", no fue solo un repaso 
técnico, sino una reivindicación de por 
qué miramos al Planeta Rojo. “Inves-
tigar Marte es, en esencia, investigar 
el futuro de la Tierra” Martínez Frías 
subrayó el papel de la geociencia pla-
netaria para descifrar si la vida es un 
accidente exclusivo de nuestro mundo 
o una consecuencia lógica del universo. 
El experto detalló la importancia de los 
biomarcadores, esas huellas químicas 
o estructuras como las "manchas de 
leopardo" en la roca Sapphire Canyon 
que sugieren que, en algún momento, 
el agua y la química orgánica bailaron 
juntas en suelo marciano.

Seestar S50: La revolución 
democrática del Cosmos
Uno de los momentos más revela-

dores de la jornada fue la intervención 
de Ramón Naves (Observatorio Mont-
cabrer) sobre el Seestar S50. Este dis-

positivo ha nacido con un propósito 
claro, democratizar la astrofotografía. 
Lo que antes requería años de apren-
dizaje, pesadas monturas ecuatoriales 
y complejos softwares de procesado, 
ahora cabe en una mochila y se contro-
la desde un teléfono móvil.

Sin embargo, Naves fue más allá del 
simple "divertimento" de obtener una 
foto bonita. Definió a este equipo como 
una herramienta de ciencia ciudadana 
sin precedentes. A pesar de su senci-
llez, el Seestar permite: caza de come-
tas, ocultaciones esteroidales, búsque-
da de exoplanetas y astrometría Esta 
tecnología está rompiendo las barreras 
de entrada, permitiendo que cualquier 
entusiasta pase de ser un espectador 
pasivo a un colaborador activo en la 
documentación del cielo.

Seguridad ante la sombra: 
El eclipse en el horizonte
Con los próximos eclipses solares 

en el calendario, Jordi Lopesino aportó 
la dosis necesaria de realismo y seguri-
dad. Su intervención desmitificó el mie-

do irracional a estos fenómenos, pero 
fue tajante sobre la protección física. Al 
no tener la mácula terminaciones ner-
viosas, el ojo no avisa cuando se está 
quemando, por ello, el uso de gafas 
bajo normativa ISO 12312-2 no es una 
opción, sino un imperativo vital para 
disfrutar del espectáculo sin tragedias.

La Noche de los 110 Objetos. 
Resistencia en Hoz de Barbastro
Al caer la tarde, la teoría dio paso 

al ritual. El convoy de astrónomos se 
desplazó hacia Hoz de Barbastro. Al 
anochecer se dio la señal de salida, el 
objetivo, localizar los 110 objetos del 
catálogo Messier (galaxias, cúmulos y 
nebulosas) en una sola noche. Es un 
desafío físico y mental. La organización 
mantuvo vivo el espíritu con una tra-
dición sagrada,primer tiempo muerto 
cena, postre y café. Para combatir el 
frío y el cansancioparadas cada hora 
y media para tomar un caldo caliente. 
Ese pequeño respirocharlas sobre la 
calidad del seeing, es lo que mantiene 
la moral alta cuando el sueño empieza 
a apretar.

A medida que la noche avanzaba, la 
selección se volvía más dura. Un total 
de 40 telescopios permanecieron en 
pie. Cada objeto encontrado es una 
pequeña victoria, cada nube pasajera, 
un momento de tensión. La lucha se ex-
tiende hasta que el horizonte comien-
za a teñirse de azul y las estrellas más 
débiles desaparecen.  Al final, con las 
pupilas dilatadas y el cansancio marca-
do en el rostro, demostrando que, en 
Monzón, la pasión por el universo no 
conoce horarios.

GRUPO 
ASTRONÓMICO

 DE MONZÓN

M O N Z Ó N

La observación era una de las actividades más atractivas y solicitadas

Los participanes a las puertas del conservatorio
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Ciencia y resistencia en el 
XIX Maratón Messier Ciudad de Monzon



36 - ABRIL 2026

Concurso cartel fiestas de San Mateo 2026
El Ayuntamiento de Monzón ha convocado el concurso 

del cartel anunciador de las fiestas de San Mateo, que se ce-
lebrarán del 17 al 21 de septiembre. Los interesados pueden 
presentar sus originales hasta el día 15 de julio a las 14:00 ho-
ras, optando a un premio de 620 euros. Este año la principal 
novedad es que la convocatoria se ha adelantado en el tiempo 
para facilitar que haya una mayor participación. La propuesta 
deberá recoger como tema fundamental del cartel, motivos 
festivos alusivos a San Mateo y el lema:” San Mateo, Monzón, 
del 17 al 21 de septiembre de 2026”. 

60 kilómetros de caminos mejorados
Continuan los arreglos de caminos con la previsión de ac-

tuar este año en unos 63 kilómetros, a los que hay que sumar 
los incluidos en el plan de 2025 con el camino de San Este-
ban (ya ejecutado) y la Valfarta (adjudicado y que se hará en 
marzo). El presupuesto con el que se cuenta este año es de 
60.000€, sumados a los más de 40.000 del año pasado, y con 
una aportación del Plan de Caminos de la DPH de 48.000 eu-
ros. El Ayuntamiento de Monzón pone a disposición zahorra 
para su arreglo por un importe anual de unos 20.000 euros. 
Con el Plan de la DPH se amplía el radio de acción para lo que 
se ha redactado un informe técnico con la colaboración de dis-
tintos departamentos municipales como urbanismo y Policía 
Local Rural sobre los más urgentes que es donde se está ac-
tuando como son el camino de San Esteban y La Valfarta.  

BREVES  MONZÓN BREVES MONZÓN
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Se sustituyen 
más de 200 
luminarias a Led
La Brigada de Servicios 

del Ayuntamiento de Mon-
zón está sustituyendo más 
de 200 luminarias a led, tras 
haber adjudicado a la em-
presa Suministros Eléctricos 
Huesca su suministro por un 
montante de 23.316,7 euros 
el contrato. La empresa me-
joró el precio de licitación 
y aportó más luminarias de 
las que se ponía en el plie-
go. El consistorio ha conta-
do con ayuda de la Diputa-
ción Provincial de Huesca 
(Plan Impulso). Los trabajos 
se iniciaban en la 
Avenida de Almu-
nia y la Rambla del 
Cinca Medio para 
continuar por has-
ta doce calles en 
total.

El Ayunta-
miento ha adquiri-
do  luminarias de 
alumbrado público 
con sistema leds 
y para realizar el 
retrofit en algunas 
de ellas, en las siguientes 
calles de Monzón: desde 
Rotonda Avenida Almunia 
con Avenida Fonz,  Avda. 
Pueyo desde Paseo La Arbo-
leda hasta cruce calle Tajo,  
desde cruce Calle Tajo hasta 
Avenida Pueyo, nº 112, des-
de comienzo Avenida Fonz 

BREVES  MONZÓN BREVES MONZÓN
hasta Avenida Fonz 37 (Inicio 
Polígono Industrial Paules), 
calle Deportes, calle Depor-
tes desde Rambla hasta pis-
tas de atletismo, Rambla del 
Cinca Medio, calle San Fran-
cisco,  calle Binaced, calle 
Navarra, calle Gerona, calle 
Sariñena, calle La Rambla y 
Placeta Palomar.

Las luminarias que se han 
licitado son: 86 Unidades 
de Luminarias Vial Led tipo 
DORNA 100W, 43 Ud. Lumi-
narias Vial Led tipo DORNA 
70W, 6 Unidades. Luminarias 
Vial Led tipo NAIA de la fir-
ma ROS con brazo a pared, 
de 100 W, 25 Unidades. Re-

trofit sobre luminarias conus 
(Carandini) existentes, de 
40 W, 30 Unidades. Retrofit 
sobre luminarias Badila 750 
(Ros) existentes de 100 W y 
12 Luminaria de alumbrado 
público SKAT M de la marca 
Simon. El pliego establece 
que la garantía es de 5 años.
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lucha y territorio
Un año más las mujeres y también hom-
bres de la Comarca del Cinca Medio se 
involucraban en los actos de conmemo-
ración del 8 de marzo, Día Internacional 
de la Mujer. Una jornada que un año 
más servía para evidenciar lo que se ha 
conseguido y lo que queda por hacer en 
cada rincón con de la comarca, en cada 
metro del territorio. Muchas fueron las 
protagonistas y muchas las fotos que 
recogemos en este reportaje. 

C O M A R C A

Alcolea de Cinca

Albalate de Cinca

Binaced

88MM
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Con motivo de la celebración 
del ocho de marzo, día de la 
Mujer, los alumnos y alumnas 
delCRA Arco Iris han entrevista-
ban a mujeres de cada una de 
las localidades del CRA. La coor-
dinadora de bienestar Diana 
Hernández reunía todas estas 
entrevistas en un dossier, ade-
más de dirigir la actividad.Las 
mujeres protagonistas acudían 
a los colegios de las distintas 
localidades y en el caso de San-
talecina y Estiche, las reuniones 
eran vía online.

Las situaciones de estas mu-
jeres son muy distintas entre 
sí, pero todas pertenecen al 
mundo rural. Tienen edades 
muy diferentes, algunas viven 
en los pueblos, otras marcha-
ron, otras llegaron y se queda-
ron. Pero todas y cada una de 
ellas empoderan a los pueblos 
porque son luchadoras, traba-
jadoras y únicas.Su historia for-
ma parte de la historia del CRA 
Arco Iris.

MUJERES 
DEL MUNDO 
RURAL QUE 
EMPODERAN 
AL CRA CRA 
ARCO IRISARCO IRIS

ALMUNIA DE SAN JUANALMUNIA DE SAN JUAN
MÓNICA MARTÍNEZ PISÓN: maestra del CRA y 
atleta, aunque es de Zaragoza. Participó en el 
mundial de Cross de Francia.

LOURDES HOSPITAL RÍOS: originaria de Mon-
zón, vive en Almunia de San Juan y es maestra 
en un colegio de Monzón.

MM
CASTEJÓN
DEL PUENTE
CARMEN CAMPOS: oriun-
da de Graus, ha vivido en 
Castejón del Puente toda 
su vida donde creó una 
empresa de hierro, hasta 
hoy. El día que fue al co-
legio era el día en el que 
cerraba su empresa. 
ESTICHE

BALDESCA MONER: 39 
años. Nació y creció en 
Estiche. Ex alumna del 
CRA Arco Iris. Ingeniera 
y profesora de yoga. 
Actualmente vive en Fíos, 
un pequeño pueblo de 
Asturias que lucha contra 
la despoblación. Sigue 
teniendo un vínculo im-
portante con Estiche.
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PILAR TARDÍO PERUGA: 
Nació en Santalecina. 
Estudió en el 
CRA Arco Iris. 
Actualmente vive en 
Zaragoza donde trabaja 
como periodista en la 
cadena SER.

POMAR DE CINCAPOMAR DE CINCA
NURIA ENCUENTRA BARRI: Oriunda de Lleida. 
Vive en Pomar desde hace años donde trabaja 
como peluquera.

SUSANA BALDELLOU GUILLEUMA: nació y vive 
en Pomar. Ingeniera y profesora de instituto.

PUEYO DE SANTA CRUZ
ESTRELLA LORDÁN DOMEC: nació en Pueyo y ha vivido 
toda la vida allí. Es la madre del mago Civi – Civiac. 
Ella y su marido empezaron con este mundo de la 
farándula. Maga y payasa. Todo un referente. 
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Ana Lardiés: 

Ana Lardiés Vilarrubí es estu-
diante de quinto de Medicina y 
el verano pasado lo pasó entre 
salas de consultorio en el sector 
sanitario de Monzón Rural. Una 
experiencia única según Ana, 
que le encantaría repetir, gra-
cias al convenio que mantienen 
la Universidad de Zaragoza y la 
Diputación Provincial de Huesca 
para que jóvenes médicos y en-
fermeros conozcan el mundo ru-
ral desde el ámbito profesional. 

Ana es de Monzón con un 
fuerte arraigo con el municipio 
de Azanuy en la Comarca de la 
Litera, buena conocedora de los 
pueblos, ésta asume que nada 
tiene que ver lo que ella pensaba 
con lo que realmente vivió en su 
estancia veraniega. “Me dio otra 
visión de la Medicina de Familia 
y cambió mi relación con el me-
dio rural, la atención al paciente 
es muy diferente a la que se vive 
en una planta de Cardiología”, 
asume la futura médico que 
también relata el buen sabor 
de boca que dejó la experiencia 
en compañeros que no sabían 
cómo era vivir y trabajar en un 
pueblo, “salieron encantados”.

Quedan por delante los úl-
timos meses de quinto curso e 
iniciarse en sexto, último año, 
mientras se prepara para el MIR 
que realizará a inicios de 2028. 
Todavía no ha elegido espe-
cialidad, “hay muchas que me 
gustan”, pero una cosa sí tiene 
clara “no quiero nada en lo que 
no se tenga que tratar con el 
paciente”. 

“La Medicina 
va más allá 
de los grandes 
instrumentos 
y los grandes 
hospitales”

En cuanto a las perspecti-
vas del sector sanitario, Ana, lo 
vive con cierta distancia. “Está 
cada vez más difícil, vemos lo 
que hay, pero no podemos ser 
gran parte de esto todavía. En-
tre amigas comentamos que el 
sistema no tiene profesionales 
porque se van fuera eso permi-
te tener opciones… pero lo que 
queremos es que se mejoren las 
cosas y tengamos el mejor sis-
tema público de salud”, asegura 
esta estudiante mientras valora 
el importantísimo aprendizaje 
profesional y sobre todo, perso-
nal, que ha obtenido con la bata 
blanca puesta.  

“En las prácticas se apren-
den más cosas que las propias 
de la Medicina, yo siempre digo 
que la enfermedad nos iguala 
a todos y es un punto en el que 
se está más vulnerable… Tener 
un profesional que te cura en lo 
físico y que cuida lo emocional… 
es lo más importante, eso no se 
enseña en la Universidad”, con-
cluye Ana Lardiés que rezuma 
pasión, vocación y amor por el 
servicio público. 
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La familia de Fonz desalojada 
por el deslizamiento de un 
talud regresa a su hogar

La Diputación Provincial de Huesca y el Ayunta-
miento de Fonz finalizaban la actuación de emergen-
cia destinada a estabilizar y contener el deslizamien-
to de un talud en la calle San José provocado por las 
lluvias. Los informes técnicos habían alertado del 
riesgo que presentaba el talud para las viviendas de 
la zona y señalaban la necesidad de actuar de manera 
inmediata para garantizar la seguridad. La Diputación 
ha invertido en torno a 120.000 euros en estos traba-
jos. La colaboración entre Diputación de Huesca y el 
ayuntamiento de Fonz permitía solucionar este pro-
blema en poco más de un mes y la familia desalojada 
de su vivienda, 
formada por tres 
personas, podían 
volver a su hogar 
de forma inme-
diata. Durante 
estas semanas es-
taban realojados 
en el albergue 
municipal de La 
Sabina.
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Almunia de San Juan solicita al 
Obispado la cesión de la 
“Ermita de Nuestra 
Señora de la Piedad”

El consistorio pretende 
acometer obras que doten 
de agua corriente al edificio, 
energía solar y ampliación de 
zonas de ocio en el entorno 
de la Ermita Nuestra Señora 
de la Piedad. Desde el pasado 
otoño el Ayuntamiento cuen-
ta con documentos técnicos 
redactados por la arquitecta 
municipal Clara Mur y el in-
geniero técnico Antonio Be-
nedico. Por todo ello, se soli-
cita al Obispado la cesión. A 
la espera de respuesta, que 
se espera positiva, comenza-
rían las obras que contemplan 
abastecer de agua corriente el 
interior de los edificios, a los 
lavabos exteriores existentes y 
dos fuentes en los alrededores 
con preinstalación para riego.

En materia de energía, se 
pretende instalar placas sola-
res en la cubierta de los edi-

ficios e instalación eléctrica 
fija en el edificio destinado a 
culto y en la “casa del ermi-
taño”. Estas obras y servicios 
permitirán mejorar el uso re-
ligioso y lúdico de un paraje 
que supone uno de los mayo-
res atractivos del municipio y 
un emblema y orgullo para los 
almunienses. El alcalde de Al-
munia, Carlos Bardina, mani-
festaba que “el invertir en un 
espacio como la ermita de la 
Piedad está siendo una priori-
dad para este ayuntamiento, 
pero necesitamos la cesión 
para poder afrontar estas 
importantes inversiones. Es-
tamos preparados y expec-
tantes para poder realizarlas 
con total garantía. Garanti-
zamos el mantenimiento del 
edificio de culto y de la casa 
adyacente que tanto supone 
para los vecinos de Almunia”, 
concluía.
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BINACED 
Las mujeres 
y niñas de 
Binaced apro-
vecharon el Día 
de la Poesía 
para declamar 
por Lorca y los 
grandes clási-
cos del género 
en un acto ce-
lebrado frente 
al Ayuntamien-
to y en varios 
puntos de la 
localidad. 

ALBALATE DE CINCA 
La floración; disfrutar de los 
pétalos rosados de las plan-
taciones de melocotoneros 
se está convirtiendo en un 
reclamo turístico también en el 
Cinca Medio. Bien lo saben los 
vecinos de Albalate que partici-
paban en un recorrido excep-
cional a pesar del viento. 

ALMUNIA DE SAN JUAN 
La Asociación Sifón del Sosa organizaba una charla so-
bre alimentación saludable de la mano de la graduada 
en Nutrición, Dietética y Farmacia, Laura Puzo Playán, 
bajo el título “La alimentación, el segundo cerebro”. 
Éxito de convocatoria con un final de lo más sabroso 
con un picoteo muy saludable. 
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ALCOLEA DE CINCA 
El Día de la Poesía fue especial en Alco-
lea de Cinca con una jornada llena de 
poemas, recitales y participación en la 
biblioteca municipal. Las palabras de Ire-
ne Vallejo o un poema a las Ripas fueron 
alguna de las composiciones escogidas 
para la ocasión.

FONZ
Fonz tiraba, de 
nuevo, de la tra-
dición en sendas 
celebraciones 
como San José 
o la realización 
artesanal de un 
dulce como los 
crespillos. 
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Paso a paso por nuestra comarca

Sifón del Sosa: 
120 años de larga y próspera historia

El municipio de Almunia de San 
Juan celebraba el 120 aniver-
sario de la inauguración del 
Sifón de Sosa con gran éxito de 
convocatoria. El Ayuntamiento 
organizaba una jornada, a la 
vieja usanza, para recordar la 
importancia de esta infraes-
tructura hidráulica que hizo 
historia, no solo por su utilidad 
para los regantes y usuarios 
de la zona sino por el uso de 
hormigón armado como base 
de su estructura, un hito mun-
dial que a día de hoy se sigue 
estudiando. 

C O M A R C A
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El Sifón del Sosa cumple 120 años de vida desde su inauguración en 1906

El acto consistía en una visita 
guiada a la zona del sifón donde el 
historiador y vecino de Almunia, 
José Ángel Solans, daba una charla 
sobre la importancia del propio si-
fón, los detalles de su construcción, 
los vericuetos de la inauguración y la 
importancia de esta obra que llega a 
nuestros días. Además, en el trans-
curso del mismo tomaba la palabra 
el alcalde de localidad, Carlos Bardi-
na y el presidente de la Comunidad 
de Regantes del Canal de Aragón y 
Cataluña, José Luis Pérez. 

La propuesta congregaba a más 
de 250 personas que se sumaban al 
ágape con sabores a pasado prepa-
rado “ad hoc” para la ocasión. El res-
taurante local preparaba una sem-
blanza del menú de almuerzo que 
probaran los que participaban en la 
inauguración del Sifón del Sosa a ini-
cios del siglo XX con la participación 

 Decenas de vecinos participaban en este acto que tenía lugar el 28 de febrero
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de ingenieros, políticos y reyes con la 
presencia de Alfonso XIII. Para picar; 
quisquillas, emparedados de anchoa, 
pastel de salmón, ensalada rusa, pas-
ta y jerez, té y licores. 

Un paso más para seguir andando 
el camino que los vecinos de Almu-
nia de San Juan conocen bien, el de 
conocer y reconocer su patrimonio 
civil a través de un acto que promete 
crecer en ediciones sucesivas. Entre 
los organizadores se baraja la posibi-
lidad de organizar una recreación his-
tórica en torno a este hito histórico. 
También saldrá a la luz en breve un 
libro a modo de recopilación de todo 
aquello habido y por haber de un Si-
fón del Sosa que cambió la vida a los 
almunienses. 

El presidente de la Comunidad de Regantes 
y el alcalde de Almunia daban la bienvenida a los presentes

El menú propio de un rey hizo las delicias
 de los comensales del presente
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IV premios empresa

Premiados y autoridades presentes en la gala 

El hotel MasMonzón acogía un 
año más la gala de entrega de los 
premios empresa con un marcado 
carácter local. Una nueva entrega 
en la que se reconocía la pujanza 
empresarial e industrial de Mon-
zón y comarca con la participación 
de varios centenares de personas. 

En el acto participaban el presiden-
te de los empresarios Monzón-Cin-
ca Medio, Ángel Mas acompañado 
por la junta de la misma entidad, 
la concejal de Desarrollo, Sonia 
Bastinos, la primer teniente de 
Alcalde del Ayuntamiento, Marta 
Montaner, el concejal de Deportes, 
Eliseo Martín y el presidente de la 
Comarca del Cinca Medio, José Ma-
ría Civiac. Además de una amplia 
representación del mundo empre-
sarial como la presidenta de CEOE-
Cepyme Huesca, Avelina Bellostas 
y la presidenta de CEPYME Aragón, 
María Jesús Lorente, entre otras 
autoridades locales y provinciales. 

Una edición más el deporte volvía 
a estar ligado a esta gala con el tes-
timonio de uno de los deportistas 
de casa, Nacho Ordín, que en su 
charla bajo el lema “Más allá del 
aro” abordaba su tránsito profesio-
nal entre los balones y los contra-
tos laborales formando parte del 
equipo jurídico de F.C Barcelona. El exdeportista montisonens Nacho Ordín daba testimonio 

de lo que ha sido su vida deportiva y profesional, ambas muy ligadas

Ana y Manolo Ciria recogían su reconocimiento 
a toda una vida al frente de una pequeña empresa

Jorge Rivera recogía el premio al 
Emprendimiento visiblemente emocionado

 Monzón Cinca Medio 2025
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La nómina de premiados volvía a incrementarse; en Em-
prendimiento se premiaba a Rivera Motor, en Pyme a Ciria De-
coración, en Servicios; Cabrero e Hijos/ Supermercados Altoa-
ragón; en Innovación, Saco Verde; en Industrialización, Politejo 
y en Trayectoria Empresarial a Talleres Blanco. 

Los reconocimientos no se quedaban ahí puesto que Ernes-
to Espías recogía su “chimenea” por sus décadas de dedicación 
al sector de la construcción al frente de Espías Construcciones. 
A título póstumo los empresarios recordaban a Vicente Gracia 
Corniel, empresario de éxito y gran enamorado de Monzón que 
fallecía en 2025. También AMEPHU recogía su premio en su vi-
gésimo aniversario y el equipo directivo de Salesianos Monzón 
lo hacía por su aportación educativa y formativa. El adjunto a Gerencia del grupo Cabrero e Hijos, Agustín Cabrero, 

hacía lo propio en la categoría de Servicios

Los directivos de la empresa Saco Verde afincada en Monzón,
 Jesús Ángel Ríos y Gonzalo Palacín agradecían este premio 

otorgado por los empresarios locales

Parte del equipo humano de Politejo con la directora general de 
Iberia Politejo a la cabeza, Anabel Girón, daban fe de su carácter inter-

nacional con presencia en Francia, Portugal y España...
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Las hermanas Blanco y su socio Javier Lardiés recogían 
el premio a la trayectoria de su firma en pleno aniversario

Ernesto Espías, muy emocionado, dedicaba a su familia 
su premio a toda una vida trabajando

Precisamente para seguir con esta labor la asociación de 
empresarios, el Ayuntamiento de Monzón, la Comarca de 
Cinca Medio y la empresa Ferroglobe (antigua Hidro Nitro) 
entregaban un cheque regalo de 3.000 euros para material 
escolar.  Una edición más cargada de nombres propios que 
forman parte del entramado empresarial del Cinca Medio, 
una cita “ineludible” para los profesionales que siguen apos-
tando por el territorio. 

BROCHE FINAL 
Días después de la gala, el pasado 17 de marzo, Josan 

Montull, salesiano que sigue impartiendo clases en el cole-
gio Santo Domingo Savio, recibió de manos de Noé Santos 
(director de planta de Ferroglobe Monzón), una pequeña 
réplica de la estatua de Don Bosco y Santo Domingo Savio, 
ubicada a la entrada principal del colegio Salesiano de Mon-
zón. En la entrega también estuvo presente el presidente 
de la asociación de empresarios local, Ángel Mas Portella, 
quien se encargó de organizar este encuentro al no poder 
asistir ni Josan Montull ni Noé Santos a la Gala de los Pre-
mios Empresa.

La figura entregada es una reproducción de 30 centí-
metros hecha con impresora 3D acabada y pintada manual-
mente; una copia realista de la obra realizada en piedra, a 
tamaño natural, por el escultor local Joaquín Chaverri Plana 
que se inauguró el 31 de enero  de 1993, en el día de la fes-
tividad de San Juan Bosco.

La viuda e hijo de Vicente Gracia y amante incansable 
de Monzón recogían el premio “In Memoriam”

Las mujeres empresarias también tenían su reconocimiento. 
Empresarias como Mari Carmen Espías y Susana Cabrero 

recogían su premio junto a la presidenta Carmen Fernández y la 
nueva responsable de CEOE-Cepyme Huesca, Avelina Bellostas

La comunidad educativa de Salesianos hacía doblete, 
chimenea y un cheque valorado en 3.000 euros

Josan Montull junto al director titular del colegio, Antonio Campo, y 
la directora pedagógica, Anabel Novellón y el director de la planta de 

Ferroglobe en Monzón, Noé Santos
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El presidente de la Cámara de 
Comercio de Huesca analizaba en su 
visita a Onda Cero Cinca el momen-
to actual, no solo económico, sino 
también a nivel general: "Estamos 
viviendo una época sin proyectos 
que empiecen y acaben. No se está 
haciendo nada, está todo tan en-
rarecido como el tiempo”, lamenta-
ba, haciendo hincapié en la falta de 
asunción de responsabilidades y la 
escasa capacidad para recordar el pa-
sado, aprender y mejorar en esa re-
visión que según Rodríguez Chesa es 
necesaria para adaptarse: “La base 
del éxito es la adaptación, pero hay 
que propiciarla de alguna manera. 
La vertiginosidad a la que vamos 
abocados me preocupa, no puedo 
evitarlo”. Entrando en la actualidad, 
el presidente aludía a la petición de 
rebaja de precios en insumos y com-
bustibles a raíz del conflicto bélico 
en Oriente Medio: “La reducción del 
IVA en los carburos no es operativa, 
se rebaja este impuesto que es el 
que paga el usuario final, pero y ¿el 
resto?”, se preguntaba, a la vez que 
echaba de menos medidas más duras 
para atajar, a su juicio, “incoheren-
cias como el pago de grandes suel-
dos o la no rebaja de gastos super-
fluos”. La preocupación por el estado 
actual de las comunicaciones del Alto 
Aragón es una constante general con 
tramos carreteros pendientes y algu-
nos sin acabar. “Es una irresponsabi-
lidad increíble; no sólo por el gasto 
económico, sino por los riesgos que 
comporta en materia de seguridad”, 
añadía, dejando patente que Huesca 
tiene una cuenta pendiente en ma-
teria de infraestructuras conforme a 
otras provincias, “con autovías car-
gadas de túneles y puentes, aquí no 
hay ninguno”. 

Recientemente se celebraba 
el Comité Ejecutivo de Cámara de 
Huesca en el que se analizaban las 
líneas de trabajo de la entidad para 
este año 2026 con temas importan-

Manuel Rodríguez Chesa: 
“Estamos viviendo en una época sin proyectos”

tes como la internacionalización: “Se 
está intentado abrir caminos que no 
estaban muy trabajados en Latino-
américa o África, espacios poco ex-
plorados por las empresas de esta 
provincia”, una novedad necesaria 
para Rodríguez Chesa y casi una obli-
gación para las cámaras de comercio 
que de manera habitual acompañan 
a las empresas en sus misiones ex-
portadoras, “en las que tenemos que 
ir todos de la mano. Aunque parezca 
extraño hay muchas empresas que 
exportan en Huesca”. Las cifras no 
engañan: Huesca exportó por un va-
lor de 1.918 millones de euros entre 
los meses de enero a septiembre de 

2025. “Está claro que algo hay. Ahora 
la situación es compleja, pero nadie 
tiene la barita mágica, ni se aportan 
soluciones, ni nadie lidera el cambio”, 
remarcando la complicada situación 
geopolítica que se vive ahora con fal-
ta de liderazgos y el uso de la política 
económica para transgredir todos los 
límites.

La implementación de las nuevas 
tecnologías es un hecho en una enti-
dad con una plantilla comprometida 
y con mucha experiencia. “Tenemos 
ya personal que puede formar sobre 
la IA porque ya estamos listos”, su-
brayaba Manuel Rodríguez Chesa, de 

nuevo, poniendo el acento en el he-
cho de estar debidamente prepara-
dos para los cambios, como es la lle-
gada de la Inteligencia Artificial (IA), 
en los procesos propios de la empre-
sa o la implementación de sistemas 
como el Verifactu. “Tenemos com-
promiso, equipo y muchas ganas de 
ayudar”, añadía,  incidiendo en la 
labor que lleva a cabo la Cámara de 
Huesca con sus empresas asociadas 
o los beneficios del Club de Cámara, 
un grupo que ronda ya el centenar de 
firmas integradas en este proyecto. 
Finalmente, Rodríguez Chesa afronta, 
el próximo mes de junio, el final de 

su mandato al frente de la institución 
camaral. Después de 19 años como 
presidente, llega el cierre a una eta-
pa que ahora requiere renovación: 
“Está así estipulado y creo que es 
necesario renovar. Hay que contar 
con mentes nuevas y más proyectos 
para cumplir otros 125 años más 
como institución”, concluye este bar-
bastrense, alcalde de su municipio en 
la década de los ochenta-noventa, 
hombre de diálogo, acuerdos y ac-
tualizaciones en pro de hacer posible 
una provincia creciente, exportadora, 
pero con una evidente demanda de 
mano de obra.  

Rodríguez Chesa, en un momento de la entrevistra en Onda Cero Cinca
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La Asociación de Empre-
sarios Monzón - Cinca Medio 
celebraba el pasado 23 de 
marzo, su Asamblea Gene-
ral Ordinaria. Una cita anual 
que como apuntó su secreta-
rio, Víctor García, “es el mo-
mento para que los socios 
conozcamos la actividad ad-
ministrativa, interna, de la 
asociación;analizar el esta-
do de la misma, así como los 
proyectos, a nivel colectivo, 
y retos tanto a corto como 
medio plazo”. 

Por su parte el presiden-
te, Ángel Mas, destacó “la 
buena marcha e imagen que 
la asociación tiene a nivel 
provincial y regional. Nues-
tro objetivo es que Monzón 
y todo el Cinca Medio tenga 
la relevancia que le corres-
ponde a nivel empresarial, 
trabajando para incorporar 
nuevos servicios institucio-
nales en nuestra ciudad y 
que nuestras empresas si-
gan siendo referente de la 
economía aragonesa”. Po-
niendo en valor, ya a nivel ge-
neral, “la labor del empresa-
riado, en especial de pymes 
y autónomos,como motor de 
la sociedad pese a las trabas 
y presión normativa – fiscal 
cada vez mayor, unido a la 
gran inestabilidad mundial”.

La vicepresidenta prime-
ra, Mari Carmen Espías, hizo 
un exhaustivo repaso de to-
dos los actos y actividades 
organizadas por la asocia-
ción. “Además de las charlas 
formativas e informativas 
para empresarios y trabaja-
dores, las complementamos 
en diferentes ámbitos como 
el social o deportivo con acti-
vidades”, destacando las Jor-
nadas de inclusión laboral o 

Asamblea Anual de la 
Asociación de Empresarios 
Monzón-Cinca Medio

El presidente y vicepresidenta primera hacían 
una radiografía de la situación actual

La tesorera incidía en optimizar las cuentas anuales

Rafael Mancho junto al presidente y tesorero de la entidad abordó 
los avances en los polígonos de Monzón 

Imagen general de la asamblea anual 

la Carrera de Empresas. “Así 
como involucrándonos en 
patrocinios, colaboraciones 
o directamente en la organi-
zación del Salón 3E,para dar 
a conocer las posibilidades y 
salidas laborales en nuestro 
entorno a jóvenes y la oferta 
actual de Formación Profe-
sional”. El calendario es ya 
de por sí extenso por lo que 
se acordó seguir en la misma 
línea en 2026, en función de 
la partida económica dispo-
nible.

“Los polígonos industria-
les, en especial consolidar 
el suelo y planificar la im-
plantación de los servicios 
esenciales en La Armentera 
y los convenios de colabo-
ración firmados o que se 
están desarrollando con cen-
tros educativos”, fueron los 
dos asuntos principales que 
trasladó Rafael Mancho, vi-
cepresidente segundo, a los 
presentes.

En cuanto a la situación 
financiera de la asociación, 
su tesorera, Ana Blanco re-
saltó el hecho que “el ob-
jetivo es ir optimizando los 
gastos en todas las parti-
das, como hemos venimos 
haciendo,continuar con la ac-
tividad actual, incrementar 
los socios e intentar obtener 
ingresos“extraordinarios”, 
aunque sean pequeños, 
para conseguir un rema-
nente y depender menos de 
líneas de créditos, que ya 
sólo se utilizan puntualmen-
te, o subvenciones. La idea 
es, a medio plazo,lograr una 
mayor independencia como 
asociación; una vez logra-
do no tener ninguna deuda 
acumulada de etapas ante-
riores”.
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Empresas, emprendedores, en-
tidades locales y asociaciones optan 
a un total de 581.828,80 euros para 
impulsar proyectos en el medio ru-
ral dentro del CEDER Zona Oriental. 
Una vez cerrado el primer plazo de 
la convocatoria de ayudas LEADER 
2026, cuyo periodo para presentar 
solicitudes finalizó el pasado 28 de fe-
brero, se han presentado un total de 
29 proyectos: 2 solicitudes en la línea 
Emprende Rural LEADER, destinadas 
a apoyar la creación de nuevas ini-
ciativas empresariales en municipios 
de menos de 1.500 habitantes; 17 
solicitudes de Proyectos Productivos, 
impulsados por empresas y personas 
autónomas para la creación, amplia-
ción o modernización de actividades 
económicas; 10 solicitudes de Pro-
yectos No Productivos, promovidos 
principalmente por entidades locales 

El CEDER recibe 29 solicitudes de 
ayudas LEADER en el primer plazo de 2026

y asociaciones para mejorar servicios, 
infraestructuras o equipamientos en 
los municipios.

Tras el cierre del plazo de solici-
tudes comienza ahora el proceso de 
revisión técnica y evaluación de los 
proyectos, en el que se analizará su 
viabilidad y su adecuación a la Estra-
tegia de Desarrollo Local LEADER del 
territorio. La concesión de las ayudas 
se realizará mediante procedimien-
to de concurrencia competitiva, en 
función de los criterios de selección 
establecidos. “Valoramos positiva-
mente la participación registrada en 
este primer plazo de la convocatoria, 
que refleja el interés de empresas, 
emprendedores y entidades del terri-
torio por impulsar nuevos proyectos y 
seguir generando oportunidades en 
el medio rural”, indica Sonia Bastinos, 
gerente del CEDER. Las ayudas LEA-

DER están cofinanciadas por el Fondo 
Europeo Agrícola de Desarrollo Rural 
(FEADER) y el Gobierno de Aragón: 
“Son una herramienta clave para 
apoyar el emprendimiento, fortale-
cer el tejido empresarial y mejorar 
la calidad de vida en los municipios 
rurales”, concluye Bastinos.

Las ayudas LEADER tienen como 
objetivo apoyar iniciativas que contri-
buyan al desarrollo económico, social 
y ambiental del medio rural, fomen-
tando la creación de empresas, la me-
jora de servicios y la dinamización del 
tejido económico local. Estas ayudas 
están dirigidas a personas físicas, em-
presas, entidades locales y entidades 
sin ánimo de lucro que desarrollen 
proyectos en el territorio de actua-
ción del grupo y que contribuyan a la 
dinamización económica y social de 
las zonas rurales.
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El abogado y exal-
calde de Monzón en el 
período comprendido 
entre 1983 y 1987 pa-
saba por los micros de 
Onda Cero Cinca de la 
mano de Toño Nasarre 
en su vermut empresa-
rial. En su charla Carlos 
Allué daba a conocer 
una parte de su vida 
muy vinculada el ejer-
cicio del Derecho. “Yo 
creo en el conocimiento 
general y luego ya te 
especialistas en lo que 
quieras”, aseguraba a la 
hora de destacar que en 
pueblos y pequeñas ciu-
dades el abogado debe 
encargarse de cuestio-
nes de toda índole, con 
una parte más dedicada a la aseso-
ría, acompañamiento y resolución 
de cuestiones y otra, la dedicada al 
litigio en sí.

El entrevistado conoce bien las 
relaciones con las administraciones 
públicas, “las leyes en la adminis-
tración cuentan con una jurisdic-
ción especial. A la hora de litigar 
con ellos no existe igualdad entre 
las partes, la base del derecho, un 
aspecto que si pudiera eliminaría 
del derecho como ocurre en otros 
países como Gran Bretaña”.

El letrado también ha tenido 
una fuerte vinculación con los me-
dios de comunicación a través de 
sus colaboraciones, sobre todo, en 
digitales de la zona. Entiende que 
las prisas a la hora de elaborar no-
ticias en el presente inciden direc-
tamente en la falta de reflexión, sin 
permitir llegar al conocimiento real 
de todo aquello que se suministra 
a diario. “Ya no me interesan los 
medios de comunicación. En la ac-

Carlos Allué Español

tualidad me informo en las redes 
sociales como youtube, telegram, 
escribo mi blog, ¡la que nos vie-
ne encima!, indica Allué hilando la 
conversación con todo aquello que 
acontece a nivel local, nacional e 
internacional. Para Carlos el futuro 
pinta mal, “aparentemente no pasa 
nada, pero pasan muchas cosas.  
Europa se está muriendo, está en 
decadencia, en valores y económi-
camente, está hundida porque el 
mundo está muy mal. Se está per-
diendo hegemonía, EEUU está en 
decadencia en los últimos coleta-
zos, son momentos muy complica-
dos frente a China y Rusia. También 
están las potencias brics que están 
llamando a la puerta, vamos a un 
mundo multipolar, pero esta tran-
sición nos pone frente a un clima 
muy peligroso”, argumenta.

El letrado en visos de jubila-
ción también ha coqueteado con el 

mundo de la política, fue 
alcalde de Monzón entre 
los 1983-1987. “Duran-
te cuatro años estuve al 
frente de la plaza Mayor 
número 1. Allí vi la patita 
a la política profesional”, 
mantiene dejando paten-
te que en esos tiempos 
la inmensa mayoría de 
concejales daban el salto 
para trabajar por sus veci-
nos “ahora ya no es así”.

El protagonista de 
este texto también es 
fiel defensor de lo que se 
hace en la parte oriental 
de la provincia. Aquí el 
carácter emprendedor se 
lleva dentro, “en nuestra 
zona, la oriental, tene-

mos otra manera de ver la vida, 
es algo aspiracional. En la zona 
occidental la gente se prepara 
para ser un buen funcionario, 
aquí el mundo es más abierto y 
hay más apertura mental”, ase-
gura tajante, a la vez que, remarca 
que la cercanía con Cataluña ha 
permitido implementar formas de 
trabajar, emprender y comerciar 
“que hemos sabido copiar”.

Poco se conoce de su faceta 
como agricultor. Hace unos 15 
años adquiría varias hectáreas en 
las que plantaba nogales y almen-
dros. Sus hijos, que no le han se-
guido en lo profesional, sí lo han 
hecho en este hobby que ellos han 
llevado a otro nivel. Ahora trastea 
con colmenas, participa con uno 
de sus retoños en la trashumancia 
de abejas y constata que manchar-
se las manos de tierra es la mejor 
de las jubilaciones. “Si estuviera 
en una reencarnación, no volve-
ría a ser abogado”; Carlos Allué 
dixit.

“Los abogados en el medio rural 
son los médicos generales de la profesión”

Carlos Allué con Toño Nasarre 
en los estudios de Onda Cero Cinca 

Puedes escuchar la entrevista completa en:https://www.ondacerocinca.es/2026/03/13/veo-beho-vermut-empresarial-con-carlos-allue/
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Vida saludable…¿para quién?
Hoy en día existen rece-

tas generales para llevar una 
vida “saludable” y están por 
todas partes: redes sociales, 
anuncios, libros. Paradóji-
camente, en algunos casos, 
acaban generando un males-
tar psicológico por no poder 
llegar a cumplir esos están-
dares de “salud” que se nos 
aconsejan. Muchas veces lo 
que vemos en consulta es que 
no podemos aplicarlos todos 
de la misma manera porque 
no todos somos iguales ni nos 
rodean las mismas cosas. 

Debes entrenar a diario en 
el gimnasio, a pesar de que tu jorna-
da laboral no te lo permita. No tienes 
que comer ultraprocesados, aunque 
sólo tengas 10 minutos para prepa-
rarte la comida. Tienes que dormir 8 
horas seguidas, pese a que tienes ni-

ños pequeños y lloran por la noche. 
Habría que meditar todos los días 
para reducir el estrés, a pesar de que 
puede que ni sepas hacerlo. No debe-
rías usar tanto el móvil, aunque sean 
los únicos 5 minutos que te ayudan a 

desconectar de tu rutina. Ten-
drías que hacer planes con tus 
amigos el fin de semana, pero 
tienes la obligación de cuidar a 
un familiar dependiente. 

Si no tenemos en cuenta las 
condiciones que nos rodean, 
estas reglas que se nos lanzan 
para ser personas más saluda-
bles pueden acabar provocan-
do el efecto contrario. Es aquí 
donde aparece la presión, la 
culpa, las comparaciones, la 
frustración y la rigidez. Por tan-
to, conviene revisar estas “re-
cetas generales” y preguntar-
nos: ¿cómo podría adaptarlas 

a mis necesidades? Lo que hacemos 
tiene más probabilidades de funcio-
nar cuando se ajusta a nuestras cir-
cunstancias y no cuando intentamos 
forzar nuestra vida para cumplir esas 
recomendaciones generales. 

Por Alicia Zarroca y Sara Anoro, psicólogas sanitarias de Depende Psicología

CRISTALBOX, los cracks 
de la reparación y sustitución 
de lunas en Polígono Paules 

Con más de 30 años de experiencia y 200 talleres en 
toda España, el equipo de Critalbox son unos verdade-
roscracks en la reparación y sustitución de las lunas de tu 
coche. Ahora en Monzón, en la parcela 71, calle Valle del 
Cinca, en el polígono industrial Paules. (Junto a Tallares 
Murillo).

Dedicados a la reparación y sustitución de lunas de 
todo tipo de vehículos, en Cristalbox trabajan con todas 
las compañías aseguradoras manera sencilla y eficiente. 
Marca de confianza que se ha adaptado a las demandas 
tecnológicas modernas, como la calibración de sistemas 
ADAS, y que mantiene su compromiso con la innovación y 
la formación continua del equipo.

Si la luna de tu coche está dañada y necesitas 
asesoramiento sobre la reparación o la sustitu-
ción, en CRISTALBOX se encargan de todo
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Lonja Agropecuaria de Binéfar
Resumen de MARZO

LECHONES. Tendencia alcista, 
impulsada por una demanda muy 
activa por parte de los cebaderos y 
una oferta limitada, especialmente 
en el lechón nacional.

CEREALES. Clara tendencia al-
cista aunque en un contexto de acti-
vidad comercial muy reducida e in-
certidumbre y ha finalizado el mes 
con repeticiones. La operativa ha 
estado condicionada por la escasa 
demanda real, ya que muchas fábri-
cas mantienen coberturas cerradas y 
no necesitan comprar de forma ur-
gente. El agricultor ha optado por re-
tener la mercancía, esperando mejo-
res precios, lo que ha contribuido a 
una menor fluidez. En la oferta, los 
cereales procedentes de puerto y de 
origen europeo, especialmente des-
de Francia, han ido encareciéndose, 
influenciados por el aumento de los 
costes logísticos y del transporte.

ALFALFA. Situación de tensión 
por falta de oferta a un escenario 
de parálisis e incertidumbre. La 
cercanía de la nueva campaña aña-
de cautela, ya que todavía no exis-
ten referencias claras sobre precios 
de arranque ni sobre el volumen 
productivo. El elemento más deter-
minante es el conflicto en Oriente 
Medio, especialmente por su re-
percusión en el Estrecho de Ormuz, 
punto clave para el comercio inter-
nacional. Las dificultades logísticas, 
el encarecimiento de los fletes y la 
incertidumbre en las rutas marítimas 
han condicionado fuertemente la 
operativa, afectando a un sector al-
tamente 
d e p e n -
diente de 
la expor-
tación.

VACUNO. Mes marcado por el 
descenso de forma desigual en el 
ganado vacuno donde los machos 
cruzados arrastran al resto de cate-
gorías, con sesiones de lonja inten-
sas y  dos posturas enfrentadas en 
la mesa de precios. Presión bajista 
por parte de la industria, con muchas 
dificultades para vender. Opinan que 
si bajamos no entrará tanta carne de 
fuera y el consumo podría aumentar. 
El principal problema es el descenso 
en el consumo tanto nacional como 
en Europa. Los mercados europeos 
funcionan de forma moderada, ajus-
tando precios frente a la competen-
cia de otros operadores europeos,  
opinan que comer cerdo es barato 
y Polonia hace ofertas económicas. 
La situación de guerra genera incer-
tidumbre y no invita al consumo. La 
esperanza está puesta en el turismo, 
que cancela sus viajes de larga dis-
tancia y los incrementa en Europa.

OVINO. Mercado alcista, marca-
do por el final del Ramadán y el co-
mienzo de la Semana Santa. Hay una 
horquilla en precios dependiendo de 
las necesidades de cada operador, el 
precio actual es operativo en el mer-
cado. Hay poca oferta de corderos 
para sacrificio y aumenta ligeramen-
te la demanda debido a la época en 
la que nos encontramos.  Argelia está 
activa con respecto al ovino y da agi-
lidad a la industria, también hay flui-
dez hacia Europa y hacia el mercado 
musulmán en España. 

PORCINO. Mes marcado por 
una tendencia alcista sostenida en 
el mercado del porcino de cebado. 
La oferta se ha ido ajustando progre-
sivamente, con menos disponibilidad 
de animales y una reducción de los 
pesos, mientras que la actividad en 
mataderos se ha mantenido eleva-
da. La demanda, especialmente en 
el mercado interior, ha sido firme, 
permitiendo una colocación fluida y 
sosteniendo las subidas. En el ámbito 
exterior, Europa sigue absorbiendo la 
mayor parte de la producción, debi-
do a la debilidad de la demanda en 
países asiáticos como China.

Portada
de la 

Memoria 
Anual de la 

Lonja, 
presentada 

hace unos 
días
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Hace unos meses decidí dar el 
salto a una tarifa de luz indexada. 
Esa que cuando estalló la guerra de 
Ucrania y los precios de la luz se dis-
pararon, nos decían que lo ideal era 
planchar y poner lavadoras de ma-
drugada. A grandes rasgos, existen 
tres tipos de tarifas para hogares. 
Por un lado, están las tarifas fijas, 
mismo precio a cualquier hora del 
día, y las fijas con discriminación ho-
raria, en las que el precio de la ener-
gía se reparte por periodos estables. 
Por otro, están las tarifas indexadas, 
en las que el coste varía hora a hora 
según el mercado eléctrico. En este 
último caso, los precios horarios 
pueden consultarse fácilmente en 
aplicaciones y portales especializa-
dos, como los que publican Red Eléc-
trica o la CNMC. 

En las tarifas fijas con discrimi-
nación horaria los precios por kWh 
en los periodos de punta (E1 – ima-
gen 2) suelen ser entre el doble y el 
triple respecto a los periodos valle 
(E3 – imagen 2), que tienen un pre-
cio entorno a un 30% menor que en 
las tarifas sin discriminación horaria 
(E1 = E2 = E3 – imagen 3), algo que, 
si se analiza la gráfica de precios ho-
rarios ocurre también con la indexa-
da. Y ahí es donde entra en juego mi 
instalación fotovoltaica con batería. 
Cambié mi forma de pensar respecto 
a la instalación que tenía en casa. Ya 
no consistía sólo en generar energía 
para consumirla cuando la demande 
el hogar, sino "comprar barato para 
no pagar caro". A esto se le llama ar-
bitraje energético.

Así, observando el comporta-
miento habitual de los precios, iden-
tifiqué que la madrugada y el me-
diodía suelen tener los precios más 
bajos. Por ello, programé mi sistema 
de la siguiente manera:

Ahorro mediante arbitraje 
con batería en la factura de la luz

• Carga: El inversor carga la ba-
tería con energía de la red entre las 
2:00 y las 6:00 de la mañana, y tam-
bién de 14:00 a 17:00 (si los exceden-
tes del sol no han sido suficientes).

• Descarga: Utilizo esa energía 
almacenada durante las horas más 
caras del día: de 7:00 a 9:00 y de 
18:00 a 21:00.

El objetivo de esa programa-
ción era muy concreto: trasladar 
los precios bajos a las horas caras, 
produciendo así un ahorro. Así, la 
vivienda reduce al mínimo posible el 
consumo de electricidad comprado 
a red en las horas de mayor coste.El 
resultado práctico ha sido muy po-
sitivo. Gracias a esta estrategia, he 
conseguido reducir el consumo de 
red en los periodos caros en torno a 

6–8 kWh diarios. Traducido a la factu-
ra, eso supone un ahorro aproxima-
do de unos 20€ antes de IVA y otros 
impuestos. La clave no está solo en 
consumir menos, sino en consumir 
mejor: concentrar la demanda en las 
horas más económicas y utilizar la 
batería como herramienta de gestión 
energética. En definitiva, combinar 
una tarifa indexada con una instala-
ción fotovoltaica y una batería bien 
programada permite optimizar mu-
cho más el coste de la electricidad. 
No se trata únicamente de generar 
energía, sino de decidir en qué mo-
mento conviene almacenarla, cuándo 
interesa consumirla y en qué franjas 
merece la pena evitar al máximo la 
red. Ahí es donde el arbitraje energé-
tico aporta un valor real y medible en 
la factura.

publirreportaje

Gasto energético por periodos

Precios PVPC del 5 de Marzo de 2026

E1: 0.193161   E2: 0.116908  E3: 0.087927
Precios €/kWh por tarifa fija con discriminación horaria

E1: 0.193161   E2: 0.116908  E3: 0.087927
Precios €/kWh por tarifa fija con discriminación horaria

David Sampietro
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DATOS ESTACIÓN SELGUA
Fuente: Oficina del Regante (Gobierno de Aragón)

Selgua: 28,17 l/m2        Alcolea de Cinca: 36,09  l/m2        Alfántega: 27,20 l/m2

MARZO 2026D   TOS

PLUVIÓMETRO 2023

MÁXIMAS MÍNIMAS PRECIPITACIONES l/m2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
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6,67 8,39 6,214,89 3,36 2,97 3,30 3,30 0,269,19 1,18

1,25 1,38 3,57 3,104,23 3,83 2,8 1,90,26 3,30 5,29 7,20
20,60 21 21,13 16,84 17,95 19,34 17,96 22,3219,27 18,23 19,217,62 14,5
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años de teatro en Monzón

Los integrantes lo celebraban haciendo lo que más les gusta, puro teatro

Bajo una atmósfera 
marcadamente íntima y di-
námica, la compañía invitó a 
los asistentes a un viaje por 
su historia. La velada huyó 
de guiones rígidos, apos-
tando por la frescura de la 
improvisación y el relato 
espontáneo de anécdotas 
que han marcado estos 20 
años de vida. El escenario 
de los Salesianos se llenó de 
recuerdos de obras de todo 
tipo, con una mención espe-
cial a las comedias y musica-
les que han definido el sello 
de Rebulizio. Fue un home-
naje cargado de emoción 
por el teatro, donde se re-
vivieron fragmentos de sus 
personajes más relevantes 
en un formato que permitió 
una interacción constante 
y sincera con el público. En 
este ambiente de confianza, 
la compañía quiso agrade-
cer expresamente la presen-
cia y el apoyo de figuras cla-

El acto de aniversario se desarrolló en un ambiente íntimo 
con los actuales miembros de la compañía

El teatro fue el eje central de este acto

ve para su trayectoria. Entre 
el público se encontraban 
los directores del centro Sa-
lesianos, anfitriones de la 
casa, así como el alcalde de 
Monzón y parte de la corpo-
ración municipal. 

"Celebrar estos 20 años 
de una forma tan recogida e 
íntima nos ha permitido mi-
rar a los ojos a quienes nos 
han acompañado en este 
camino. Ha sido una noche 
de amigos, de recuerdos y, 
sobre todo, de mucho amor 
por lo que hacemos", de-
clararon desde la dirección 
de la compañía. Con este 
aniversario, Rebulizio cie-
rra un ciclo de crecimiento 
y aprendizaje,reafirmando 
su compromiso de seguir 
llevando el teatro a los rin-
cones de Monzón con la 
misma ilusión y cercanía con 
la que empezaron hace ya 
veinte años.

La compañía de teatro Rebulizio 
conmemoraba el pasado 28 de 
febrero, sus dos décadas de tra-
yectoria con una gala especial en 
el teatro del colegio Salesianos de 
Monzón. El evento se alejó de los 
grandes protocolospara ofrecer 
un encuentro cercano, donde la 
calidez y la conexión directa con 
el espectador fueron las notas 
dominantes.

Rebulizio Rebulizio 
20
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años de teatro en Monzón
Rebulizio 

El Festival Espiello reconoce, 
de nuevo, a María Garreta 
La montisonense, María Garreta, lo volvió a hacer. 
En esta edición de los premios Espiellos volvía a 
hacerse con uno de los reconocimientos, esta vez, 
con el CRA ALTO ARA donde trabaja como maes-
tra de aragonés compartiendo el premio con Sa-
lesianos de Huesca. Si el año pasado ganará con el 
corto Monzón Notizias, estaediciónera con el corto 
NueiD´Almetasen el que los niños de Torla, Broto y 
Fiscal se dedicaban a realizar calabazas, totones y 
veletas para impulsar y embellecer estos trespue-
blos del pirineo.
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El pasado 21 de marzo se celebraba el día Mun-
dial de la Poesía con el tradicional recital poético 
celebrado en la Casa de la Cultura. La nómina de par-
ticipantes cada año cambia con grandes seguidores, 
este año José Manuel Baena se subía al escenario 

para agasajar a dos 
de sus amigos; José 
Antonio Adell y Ma-
ría José Lamora en 
su composición es-
crita por él mismo. 
Lo mismo ocurría 
con el resto de par-
ticipantes que bien 
escogían textos pro-
pios o poesías de 
otros autores para 
declamar en un día 

Recital poético 

Día Mundial de la PoesíaDía Mundial de la Poesía

en el que el objetivo de apoyar la 
diversidad lingüística a través de la 
expresión poética y fomentar la visi-
bilización de aquellas lenguas que se 
encuentran en peligro.

Mucho cuento en Conchel
Los grupos de lectura 
de Monzón, Selgua y 
Conchel se reunían el 
pasado mes de febre-
ro para disfrutar de la 
faceta más cuentista 
de Sandra Araguás. 
Toda una vida vivien-
do del cuento que los 
integrantes de todos 
los grupos, unas 50 
personas, conocían de primera 
mano en una jornada que también tuvo su 
resarcimiento gastronómico a base de platos 
típicos de la cocina aragonesa. 

Recital poético 
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Monzón será el escenario de la edición 
XXVII de los Premios de la Música Aragonesa

Durante los días previos a la gala de entrega de los 
Premios de la Música Aragonesa, la organización, que 
corre a cuenta de Aragón Musical, propone conciertos 
que dotan a cada edición de mayor valor y visibilidad. 
Citas que sirven para apoyar importantes propuestas 
locales, destacar distintos lugares concretos de cada 
lugar y evidenciar el compromiso de la localidad anfi-
triona con la cultura.El día de antes de la gala, habrá un 

 Imagen de la presentación en el Auditorio San Francisco de Monzón

La gala de la XXVII edición de los Premios de la 
Música Aragonesa se celebrará el 18 de abril en el 
Auditorio San Francisco de Monzón. Así lo anuncia-
ban el director general de Cultura del Gobierno de 
Aragón, Pedro Olloqui; el presidente de la Diputa-
ción Provincial de Huesca y alcalde de la localidad, 
Isaac Claver; y el codirector de los Premios de la 
Música Aragonesa, Sergio Falces. De color y trazo 
local, el cartel de esta nueva edición tiene la firma 
de Toño Isla que vuelve a tirar de la mitología para 

dibujar una música 
aragonesa con larga 
melena y armada 
con un chelo.  Ade-
más, se daba a co-
nocer el nombre de 
la presentadora que 
sustituirá a Irene Al-
quézar y Luis Cebrián 
en la conducción de 
la gala. Se trata de la 
zaragozana Patricia 
Imaz, locutora de 
Cadena DIAL. 
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La soprano local recogerá el premio Especial 
a la Trayectoria profesional

Foto de Familia, de las nominaciones de los 27 Premios de la Música Aragonesa 
(Luis Lorente para Aragón Musical)

que inició sus pasos. Un anuncio que 
la organización llevaba a cabo en el 
tradicional acto de entrega de diplo-
mas a personas, grupos musicales y 
colectivos con nominación a los 27º 
Premios de la Música Aragonesa. En 
cuanto al reconocimiento que reco-
gerá la soprano en su casa, para su 
entrega en este 2026, confluyen va-
rias circunstancias como la celebra-
ción de la gala en Monzón y en su 
querido conservatorio. Por otra, que 
en 2027 será el 20º aniversario de su 
debut en el Teatro de la Maestran-
za con dos óperas de Henry Purcell: 
‘Dido & Aeneas’ y ‘The Fairy Queen’. 

El resto lo dice sí sola su impecable tra-
yectoria musical.

Entrega de las nuevas Insignias 
de la Música Aragonesa
Además, en el acto, se procedía a 

realizar la entrega de nuevas Insignias 
de la Música Aragonesa a nuevas pro-
puestas que han recibido nominación 
por vez primera. Éstas recaían en: Alex 
Curreya, Arantxa, Carolina Ferrer, Eli 
Lovis, Etna N Romero Villanueva, Festi-
vales de los Castillos, Isla Kume, Jimmy 
J. Moore, Jotalent, Lia Callizo, Lu De-
mie, María Ochoa Aguerri, Marta Ló-
pez, Pedro Botero y Tipos de Interés.

concierto desde la Zeta de Monzón y, 
tras la gala, la fiesta posterior contará 
con el disc jockey local Antonio Tupé 
‘Tupé DJ’. Desde el TAO, hará honor 
a su lema: ‘la música alternativa para 
bailar’. Lleva en activo desde 1982 y es 
el fundador del BO2. El artista toca de 
forma habitual en grandes y pequeños 
festivales.

Reconocimientos locales
La soprano Eugenia Boix recogerá 

el Premio Especial a la Trayectoria des-
de el escenario del conservatorio en el 
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Boix

Nuestra soprano favorita 
este mes de abril brillará 
más que nunca sobre las ta-
blas del Auditorio. Ella está 
muy acostumbrada a darlo 
todo sobre el escenario 
donde sus interpretaciones 
han dado la vuelta a medio 
mundo. Ahora será recono-
cida por los de la casa en 
los Premios de la Música 
Aragonesa, por su trabajo 
y relevancia en la música 
clásica. Una canterana que 
hace años que se ha conver-
tido en primera figura. Con 
ella hablamos sobre lo que 
ha supuesto este recono-
cimiento a una trayectoria 
siempre ascendente. 

¿Cómo has recibido la noticia 
de este reconocimiento?

¡Con mucha felicidad y agrade-
cimiento. Es muy bonito que se re-
conozcan ¡20 años de trabajo, ya!… 
Siempre me he sentido querida por 
la gente de Monzón, pero este re-
conocimiento, al venir de todo Ara-
gón, tiene un significado especial. 

“La música clásica 
también está 
presente en la 
fiesta de la música 
aragonesa”

Eugenia

Eugenia recogerá este premio en un momento muy dulce en su carrera profesional 

Además, me hace especial ilusión 
porque la música clásica no suele 
ser un género que esté muy pre-
sente en estos premios. 

¿Dónde te pillaba el anuncio?
En Monzón, entre casa y el 

Conservatorio donde doy clases 
de canto. Estaba preparando una 
semana intensa de audiciones, 
exámenes y ensayos para próximos 
conciertos.

¿Qué supone?
No cambia nada en lo esen-

cial, pero sí es un reconocimiento 
importante al trabajo, al esfuerzo 
y a la dedicación. También es una 
muestra de cariño hacia una pro-
fesión que me ha permitido llevar 
el nombre de Monzón y de Aragón 
por muchos lugares del mundo.

Una larga trayectoria con mu-
cho aún por delante. ¿Cómo han 
sido estos años?

Los inicios coincidieron con mis 
estudios superiores en Salamanca. 
Empecé a subirme a los escenarios 
muy pronto y, ya en segundo curso, 
accedí a teatros. Desde entonces, 
he actuado en algunas de las prin-
cipales salas y auditorios de Espa-
ña, como el Auditorio Nacional de 
Música, el Teatro Real, Palacio Real, 

el Teatro de la Maestranza, Audito-
rio de Zaragoza, Teatro Campoa-
mor, Palau de Les Arts de Valencia, 
Filarmónica y Palacio Euskalduna 
de Bilbao o Palau de la Música 
Catalana, entre otros. También he 
tenido la oportunidad de cantar en 
escenarios internacionales como 
la Filarmónica de Berlín, el Konzer-
thaus de Viena o Les Invalides de 
París, además de realizar giras por 
América y Asia. Ha sido un reco-
rrido intenso y muy enriquecedor. 
Nunca imaginé que la música me 
llevaría tan lejos.

La Fiesta de la Música Arago-
nesa en Monzón. ¿Qué significa 
para los músicos locales?

Es una cita muy importante. 
Supone un motivo de celebración 
y un reconocimiento al trabajo de 
los músicos aragoneses, además 
de una oportunidad para dar visi-
bilidad a su labor. También es un 
punto de encuentro, donde com-
partir experiencias, crear vínculos 
y poner en valor la diversidad mu-
sical que existe en Aragón. Que, 
además, se celebre en Monzón lo 
hace especialmente significativo 
para los que somos de aquí. En 
Monzón se vive intensamente la 
música y seguro será un gran día 
para todos.
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Jóvenes músicos de 
Aragón y Cataluña se citaron 
en Morillo de Tou para el 
XI Encuentro de Primavera 
Ensemble XXI

Los días 21 y 22 de marzo, el Centro de Va-
caciones de Morillo de Tou se convertía en el 
epicentro de la música orquestal pedagógica. En 
esta undécima edición, 45 jóvenes talentos pro-
cedentes de diversos centros de formación de 
Aragón y Cataluña convivían y trabajaban codo 
con codo con los profesores de la prestigiosa for-
mación Ensemble XXI. El objetivo principal era 
ofrecer una experiencia orquestal única e inno-
vadora. Los alumnos tendrán la oportunidad ex-
clusiva de interpretar un repertorio compuesto y 
arreglado específicamente para este formato por 
el guitarrista y director José Antonio Como bro-
che de oro al intenso trabajo del fin de semana, 
profesores y alumnos ofrecían un concierto de 
clausura en el Centro Cultural de Aínsa. Arriba, los profesores abrieron el concierto de clausura y en la imagen de abajo los 

jóvenes músicos demostrando su talento, todos ellos dirigidos por José Antonio Chic
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El V Encuentro 
BOCHU 
cita a más de 
220 jóvenes 
músicos en 
Huesca

El IES Pirámide de Huesca acogía 
una nueva edición del proyecto 
educativo Bochu26, una propuesta 
cultural que conecta a conserva-
torios y escuelas de música de la 
provincia de Huesca para que todo 
su alumnado pueda trabajar de 
manera conjunta a modo de gran 
formación instrumental. 

El encuentro, impulsado a través de FA-
CEMA con la colaboración voluntaria de 
docentes y profesorado invitado, posibi-
lita a los más jóvenes abordar reperto-
rios sinfónicos con una mayor exigencia 
a lo que vienen interpretando en sus 
propios centros. En el participaban los 
conservatorios de Huesca, Sabiñánigo y 
Monzón, el conservatorio municipal de 

Fraga y diversas escuelas de música 
del Alto Aragón.La iniciativa además 
cuenta con el respaldo de la Diputa-
ción Provincial de Huesca (DPH) y de 
la Dirección Provincial de Educación. 
Según la directora del Conservatorio 
Profesional de Música Miguel Fleta 
de Monzón, Ana Tur, “detectamos 
una cierta limitación por parte de 
los centros a la hora de interpretar 
ciertas obras por la falta de especia-
lidades o de músicos”. Todo un reto 
sin duda a la hora de crear agrupacio-
nes completas con mayor número de 
instrumentistas. 

El proyecto nacía en el año 2020, 
el de la pandemia, de la mano del di-
rector del Conservatorio de Huesca, 
Sergio Franco, junto con María Alcal-
de, directora del conservatorio de 
Sabiñánigo, y la propia Ana Tur. No 
se puso en marcha hasta 2021 y aho-
ra lo lidera la responsable del con-
servatorio de la capital, Idoia Abad 
con la colaboración de María Alcalde 
y Ana Tur. 

El Bochu ha ido creciendo confor-
me suma ediciones. En la actualidad 
se cuenta con una banda, orquesta 
sinfónica, varias agrupaciones musi-
cales, un coro de voces blancas y una 
orquesta clásica de cuerda. El alum-
nado que accede a este máster en 
aprendizaje es el comprendido entre 
tercero y sexto curso de Grado Pro-
fesional lo que viene siendo la etapa 
previa a su participación en orques-
tas jóvenes con mayor proyección. 

Los componentes de la orquesta (foto de arriba) y banda (imagen de abajo) estuvieron 
todo el fin de semana preparando el repertorio

El coro de voces blancas se sumó a los ensayos el domingo por la mañana

Los jovenes músicos se "atrevieron" 
a interpretar, entre otras, 

Bohemian Rhapsody de Queen
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Jaime Escutia, 
excursionista y montañero (1930-1968)

Para Jaime y José Escutia el cambio de residencia de Bar-
celona a Monzón les llevó una segunda etapa de infancia y 
juventud, con las pandillas de amigos que conservarían en al-
gunos casos hasta el final de sus días o los estudios primero 
en “la Academia” en Monzón, los cursos 1.933/35 examinán-
dose por libre en de ingreso y primero en Huesca y posterior-
mente en el internado del instituto “Goya” de Zaragoza. En 
esta etapa, las excursiones al pirineo con sus padres sin duda 
sembraron la semilla de la afición a la montaña de los dos her-
manos. Otra etapa feliz, ahora con baños en el Cinca, cazando 
animales, batallando a pedrada limpia en la plaza de Santo 
Domingo o bajando en bicicleta a Zaidín y Ballobar, donde aún 
vivía parte de la familia.

Colección José Luis EscutiaEn paralelo, el devenir de los aconteci-
mientos durante los últimos tiempos de la 
república y la persecución a todo lo religioso 
o las noticias de quemas de conventos, pre-
ocupaban a Virgilio y Carlota (especialmente 
siendo fabricantes de artículos religiosos) y 
el inicio de la guerra civil trajo la decisión de 
cerrar la fábrica de Barón de Eroles y volver 
a Barcelona, donde podían pasar más desa-
percibidos. Posteriormente, para que sus hi-
jos estuvieran a salvo, deciden enviar a José 
y Jaime a Francia, a Beine, en la región de la 
Champagne de donde era originaria Dña. Car-
lota (en concreto a la granja de su tío Alfonso, 
donde residía su abuela materna). Allí llega-
ron el 7 de noviembre de 1938, y durante ese 
período “les petits espagnols” trabajaron en 
la granja, se integraron en la escuela y en la 
sociedad francesa. Por ese motivo, mantuvie-
ron estrechos lazos con sus primos franceses 
y se expresaban en ese idioma como nativos, 
manteniendo toda su vida muchas costum-
bres de nuestros vecinos del norte.
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Martes con 
mi viejo profesor

Mitch  Albom escribió este libro, basado en su 
propia historia, en 1997, y se ha traducido a unos 
cincuenta idiomas. Es uno de los libros de memo-
rias más leídos de la historia. Además, hay película. 
Pero, por encima de todo, es un libro necesario para 
comprendernos un poco mejor.

La historia arranca cuando  Mitch  ve en televi-
sión una entrevista que le hacen a  su viejo profesor, 
Morrie Schwartz, porque sufre ELA. Han transcu-
rrido dieciséis años desde que era su alumno. Va a 
visitarlo y deciden retomar las clases de los martes.
La relación de cualquier alumno con su mentor es 
inexplicable, solo puede ser vivida; es única e irre-
petible.De ahí, su valía incuestionable..  A Mictch 
escuchar a quien lo ha escuchado le ayuda a vivir: 
a soltar aquello que lo ataba, a gestionar la envi-
dia, a comprender y comprenderse. En el libro se 
encuentran los temas universales de la muerte, las 
emociones, el dinero, el miedo, la compasión hacia 
uno mismo, el amor, la amistad…Expone, de forma 
natural, la necesidad generacional de historias con 
las que contar para conectar con lo verdaderamente 
valioso de la vida: las relaciones humanas, el apren-
dizaje de la sabiduría de los que nos anteceden y nos 
muestran caminos.

Una de las lecciones del libro es el contraste 
entre la enfermedad y su irremediable destino. So-
brevuela, en toda la lectura, que si falta la salud, se 
agudiza la mente sabia, porque la pérdida de esa 
“necesidad vital” posiciona al profesor en un nivel 
superior de enseñanza. Este libro conecta con el ser 
íntimo que cada uno lleva consigo mismo pero que 
solo aflora si el amor lo posibilita.

EL MARCAPÁGINAS
Por Olga Asensio
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EL RETROVISOR      ....................................  Por Guillermo Uguet

OLAS DE FRIO

En el pasado mes de Fe-
brero nos visitaron lluvias 
abundantes y vientos hu-
racanados. Una vez pa-

saron se batió registros de calor en 
muchos puntos de España. Hace 70 
años también se rompieron los re-
gistros pero entonces de frio. Venían 
siendo décadas de inviernos muy 
crudos pero el de 1956 no dio tregua 
desde el día 1 de Febrero hasta el 25 
dejando para la historia la ola de 
frio más extensa del siglo. Las con-
secuencias fueron extraordinarias, 
afectando a las comunicaciones, 
cortes de luz,  suministros, cañerías 
industriales y domésticas, desastres 
agrícolas,...Monzón no se escapó de 
sus efectos.  

Cuando a las personas y a las 
sociedades algo les obliga a salirse 
de los marcos de comodidad habi-
tual la respuesta no suele ser bue-
na de primeras. Si, además, el cam-
bio es brusco y duradero la prueba 
es difícil de superar. En la reciente 
pandemia tenemos suficientes re-
ferencias. Aunque por su duración 
hubo procesos de adaptación no 
es comparable con una tensión 
más corta pero extrema, como en 
1956 en el que durante tres sema-
nas desaparecieron las condiciones 
vitales básicas. La pregunta a plan-
tearse, individual y colectivamente, 
es ¿cómo responderíamos a algo así 
en la sociedad actual? No hace tan-
to la caída durante  unas horas de la 
red eléctrica ya nos dio una idea del 
grado de dificultad que conllevaría, 
como el actual conflicto de Orien-
te medio que instantáneamente ha 
destrozado referencias económicas 
y de valores en países y ciudadanos. 
La radicalización de las condiciones 
durante 25 días hace 70 años afectó 
a las economías, comodidades y a la 

La ola de frío más duradera del siglo XX 
golpeó a Monzón hace 70 años

Es una foto reciente que ilustra el resultado de olas de frio que dejaron nevadas importantes 
en 1885, 1891, 1914, 1945, 1971, etc... En el paisaje del Monzón agrícola de Febrero de 1956 

dominó el negro y no el blanco

semanas la mínima medida en Mon-
zón fue de -13ºC rozando los –6ºC 
la media de las mínimas diarias. La 
máxima alcanzada fue de  14ºC y 
7ºC la media de las máximas diarias. 
En el total de las tres olas la media 
de temperaturas fue –0,5ºC , con 
muchos días helando las 24 horas. El 
25 de Febrero remitió la ola, la más 
extensa de todo el siglo XX.  

 
HELADAS NEGRAS 
Con una atmósfera con algo de 

humedad (como ocurrió en el Nor-
te, alto Ebro, Pirineos o en pobla-
ciones costeras) se dieron nevadas 
enormes. En alturas bajas de la Es-
paña continental, como Monzón, 
podemos ver cualquier mañana de 
invierno la escarcha cubriendo a los 
vegetales, al condensar el vapor de 
agua del aire sobre la superficie fría 
de las hojas. Como el aire durante 
las olas fue perdiendo humedad al 
penetrar en la provincia aquí llegó 

salud de forma radical. Una prueba 
que tuvo que superar un Monzón  
sin tantos medios pero, tal vez, más 
adaptable mentalmente a situacio-
nes extremas.     

TRES OLEADAS
Un área de altas presiones so-

bre Islandia y otra de borrasca en 
el golfo de Génova canalizó hacia el 
sur vientos polares. Europa sufrió 
heladas terribles y España fue uno 
de los territorios más afectados. A 
medida que entraban las masas de 
aire frio por los Pirineos iban ga-
nando temperatura pero también 
perdían humedad. Sin tiempo para 
recuperarse de cada una de ellas 
se enlazaron tres oleadas los días 
1, 8 y 17 de Febrero de 1956. Las 
dos primeras olas llegadas desde el 
Norte y la tercera de origen siberia-
no. De toda España Huesca fue la 
provincia más afectada por las olas, 
seguida de la de León. En esas tres 
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afectó al suministro de las casas, 
tiendas y torres, produciendo difi-
cultades serias en el mantenimien-
to de las personas y de los anima-
les, tanto los domésticos como los 
de trabajo. El censo de Monzón en 
1956 constaba de 640 animales de 
trabajo entre caballos, mulas, y as-
nos, y más de 2.100 cabezas entre 
vacas, cabras, cerdos y lanar, ade-
más de 120 colmenas.

Las bolsas con agua caliente (ca-
loríferos), ya de por sí protagonistas 
de las noches de una mayoría de ho-
gares, se hicieron imprescindibles o 
su alternativa artesanal llenando un 
poco más de tres cuartos una bote-
lla con agua caliente, que tras en-
volverla con una toalla se disponía 
debajo de la cobija (ropa de abrigo 
de las camas).

En la España de 1956 debió pro-
ducirse insatisfacción ciudadana y 
presión sobre las autoridades, pero 
con sordina en su manifestación ex-
terna. ¿Se imaginan una situación 
similar en 2026?.

muy seco aunque todavía bastante 
frio. En tal caso el frío penetra en las 
plantas y las “quema” por dentro al 
helar sus fluidos destruyendo los te-
jidos. La planta ennegrece y puede 
morir, como se aprecia con los pri-
meros fríos otoñales importantes en 
los cultivos de verano de las huertas 
como pimientos, berenjenas,..

Son las heladas que más temen 
los agricultores y fueron las que gol-
pearon repetitivamente en Febrero 
de 1956. 

EL MONZÓN AGRÍCOLA
Diciembre de 1955 y Enero de 

1956 fueron anormalmente cálidos 
por lo que el desplome de tempe-
raturas tuvo efectos fulminantes 
arrasando los cultivos de invierno y 
frutales, especialmente los de hue-
so. Se helaron muchos de los 14.000 
olivos que hubo que arrancar o cor-
tar esperando su rebrote. El frutal 
de floración temprana (dado el in-
vierno suave) se arruinó al helar flo-
res y yemas.  Monzón contaba con 
35.000 cepas y 48.000 frutales entre 

almendros, perales, melocotoneros 
y manzanos, más 2.000 cerezos.  En 
Monzón el desarrollo industrial (y la 
azucarera que daba vida a 520 Has 
de cultivo de remolacha) minorizó 
las consecuencias respecto a zonas 
como el Matarraña o el Ampurdán 
donde la ruina del olivar obligó a 
unas corrientes migratorias que al-
canzaron al 15% de su población. 

   
APAGONES 
Y SUMINISTROS 
La sobredemanda de energía 

eléctrica produjo cortes de suminis-
tro frecuentes y duraderos, obligan-
do en casas y oficinas a iluminarse 
con velas en un Febrero de días           
cortos. 

Las cañerías de agua reventaron 
en casas y fábricas, la calefacción 
que usaba electricidad o carbón 
quedó inhabilitada. Las de leña tu-
vieron problemas de suministro si 
no se contaba con un almacén bien 
dotado porque las comunicaciones 
estaban imposibles. Eso también 
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XXXVI Gala del Deporte de Monzón 

El Auditorio San Francisco acogió la 
Gala del Deporte de Monzón en la que 
se reconocía a los mejores deportistas, 
clubes y entrenadores de 2025, donde 
un año más se ponía de manifiesto la 
diversidad de deportes que se practi-
can en la ciudad y el nivel de los que 
lo realizan tanto en individual como en 
colectivo. Prueba de ello fueron los me-
jores deportistas del año que recaían 
en la categoría femenina en María To-
rres de la sección de tenis adaptado de 
Airon Club y la ciclista de enduro Marta 
Jordán y en categoría masculina a los ri-
ders de Pump Track del Club Deportivo 
de Biofrutal Sport Adrián Martín Cabre-
ro y Marcos Lorenzo Manau. 

La gala fue presentada un año más 
por el locutor local Carlos Lasús, fue 
amenizada por la compañía de Civi 

Civiac con momentos muy emotivos 
como el recuerdo al exconcejal del 
Ayuntamiento de Monzón, Joaquín Pa-
lacín, recientemente fallecido.

Precisamente, el alcalde de Mon-
zón, Isaac Claver, iniciaba su charla con 
el concejal de Deportes, Eliseo Martín, 
recordando la figura de Joaquín Palacín 
del que ha destacado “su trayectoria 
como concejal de Deportes y su com-
promiso con nuestra ciudad, al que 
próximamente haremos un homena-
je”. A continuación destacó algunos de 
los acontecimientos deportivos del pa-
sado año “donde vivimos un hecho his-
tórico con la salida de la etapa Mon-
zón Templario de la Vuelta Ciclista a 
España, la reforma del Isidro Calderón 
y Antonio Alcubierre cuyas instalacio-
nes se han modernizado al siglo XXI o 

el campeonato de España de Pump-
Track, entre otros. Y hemos   visto la 
progresión de nuestros deportistas y el 
trabajo de clubes, entrenadores y pa-
dres que han ayudado a su crecimien-
to y lo que significa la   Cuna de Depor-
tistas donde se ha premiado a Alegría 
Barri abuela de Álvaro González en la 
misma gala”. Por su parte, Eliseo Mar-
tín destacó que “seguimos trabajando 
con los clubes para traer por ejemplo 
las finales a cuatro de Voleibol en ca-
dete y juvenil femenino, recuperamos 
el Torneo del River del 1 de mayo con 
las mejores canteras del fútbol o el 
campeonato de Aragón de motocross, 
en un circuito que es referencia euro-
pea ya que pilotos de países que son 
referencia en este deporte y entrenan 
en Monzón durante el invierno”.

Foto de familia de los premiados

La labor realizada por Valentia fue reconocida en la galaFamiliares de Manuel Burrell recibieron el reconocimiento a título postumo

María Torres y Marta Jordán, mejores deportistas femeninas

PREMIADOS
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Mejores deportistas: María Torres, Marta Jordán, Adrián 
Martín y Marcos Lorenzo.
Promesas: Abril Aso, Martina Laplana, Zenaida Ruíz, Vale-
ria Barranco, Eduardo Clavera y Marcos Barranco.
A título póstumo: Manuel BurrellEquipo más destacado: 
Club Deportivo Biofrutal y Atlético Monzón Alumbra

Dedicación: Ilich Ajates y Alegría Barri.
Proyección: Álvaro González, Paola Gascón y Álex Serrano.
Club más destacado en la promoción deportiva: 
Club Montisonense de Montaña
Mejor entrenador: Rodrigo Álvira
Trayectoria deportiva: Miguel Solé
Mérito deportivo: Alberto Bailac, Lorién Betato y Valentia

María Torres y Marta Jordán, mejores deportistas femeninas

Adrián Martín y Marcos Lorenzo, los más destacados en categoría masculina

PREMIADOS
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La Trail Solidaria El Pino 
bate récords en su décima edición

La cita deportiva contó 
con tres modalidades: 5, 10 
y 21 kilómetros. Además de 
dos andadas populares pen-
sadas para quienes preferían 
disfrutar del entorno a un 
ritmo más pausado, apro-
vechando el atractivo pai-
sajístico de la zona en plena 
floración de los almendros.
Gracias a la implicación de 
corredores, patrocinadores, 
instituciones y colaborado-

res, la organización logró 
recaudar 18.000 euros, que 
se destinarán al Instituto de 
Investigación Sanitaria de 
Aragón. Con esta cifra, la 
prueba alcanza 116.000 eu-
ros recaudados en sus diez 
ediciones, una cantidad que 
se ha destinado íntegramen-
te a la investigación.

RESULTADOS
En la 5K absoluta mas-

El pasado 15 de marzo, Binaced vivió una jornada 
memorable con la celebración de la décima edición 
de la Trail Solidaria El Pino, que volvió a demostrar 
su tirón al alcanzar cifras récord de participación y 
recaudación.La prueba, que estrenaba nuevos reco-
rridos, congregó a más de 180 corredores y reunió 
en total a alrededor de medio millar de personas 
entre participantes, voluntarios y acompañantes.

culina, el triunfo fue para 
Alberto Susín, seguido por 
Héctor Adell y David Alonso. 
El primer corredor local fue 
Andrés Cera.En categoría fe-
menina, la victoria fue para 
Inma García-Miguel, con 
Marta Delgado y Alba Loren-
zo completando el podio. La 
primera local fue Isabel Cera.

En la categoría familiar, 
los ganadores fueron Rubén 
Buisán y Juan Carlos Gistau, 
seguidos por Alejandro Bue-
so y Marcos Bueso, mientras 
que Pablo Raluy y Hugo Ra-
luy finalizaron en tercera 
posición.En la categoría fe-
menina, el primer puesto 
fue para Candela Laborda y 
David Laborda, y el segundo 
para Valeria Zambrana y Ser-
gio Zambrana. Entre los ju-
niors masculinos, Jorge La-
coma se alzó con la victoria, 
acompañado en el podio 
por Marcelo Velicia y Miguel 
Gistau. El primer local fue 
Pau Ribelles. En la catego-
ría femenina, Ana Gistau se 
proclamó ganadora, seguida 
de Salma Herbera y Blan-
ca Lamporlanes, mientras 
que Camila ZoeAlemán fue 
la primera corredora local. 
En la 10K absoluta mascu-
lina, el triunfo fue para Javi 

Arias, por delante de Nacho 
Fortón y Óscar Celma, res-
pectivamente. El primer at-
leta local fue Sergio Baena.
En las féminas, Roxana Bota 
cruzó la meta en primera 
posición, seguida por Ana 
Andraiz y Leticia Vicién. La 
primera atleta local fue Car-
lota Ezquerra.

Por último, en la distan-
cia reina de 21 kilómetros, 
Javier Cabestre se impuso 
en la clasificación masculi-
na, con Álvaro Foj y Mayk-
Petroni completando el po-
dio. El primer corredor local 
en cruzar la meta fue Jesús 
Barrau. En categoría feme-
nina, Elena Albar se llevó la 
victoria absoluta.

Como una de las sorpre-
sas con motivo de la décima 
edición, la organización aña-
dió un atractivo extra a los 
recorridos: en cada una de 
las distancias se instaló un 
punto especial en el que los 
corredores más valientes po-
dían disputar un jamón y una 
garrafa de aceite. Un alicien-
te que aportó un toque de 
diversión y competitividad a 
la prueba, haciendo todavía 
más atractivos los recorridos 
para los participantes.

Entrega de premios de la 10K femenina

La organización hizo entrega del cheque

Podio de la carrera infantil masculina

D E P O R T E S
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Armando García 
y Martina Laplana brillan 

en tierras catalanas
El foncense disputó el Maratón de Barcelona, 

en lo que supuso su debut en la distancia, y lo hizo 
cumpliendo el objetivo marcado. A pesar de algunos 
contratiempos logró cruzar la meta con un tiempo 
de 2h 29' 48''. La atleta montisonense consiguió en 
Tarragona la victoria en el Campeonato de Cataluña 
Universitario en la prueba de 3.000 metros con un 
tiempo de 10.37.10 contra el viento y tras unas se-
manas con dolor tras una desafortunada caída.

Armando García junto a Phondy Martina Laplana con su medalla

 El Club Balonmano Monzón finaliza la liga regular en segunda posición
El pabellón Joaquín Saludas acogió un partido 

de alto voltaje entre dos equipos que buscaban el 
subcampeonato de la categoría Cadete: CB Mon-
zón y CB San Agustín. Desde el primer minuto los 
montisonenses demostraron una alta intensidad 
y se fueron al descanso con seis goles de venta-
ja, los visitantes recortaron distancias en algunos 
momentos de la segunda parte, pero no fue sufi-
ciente y los mediocinqueños se llevaron el triunfo 
por 41-35. Desde la entidad agradecen “a los afi-
ciones y padres, que desde el minuto uno, estu-
vieron animando y también a los patrocinadores 
que les han acompañado en un proyecto deporti-
vo, que por desgracia ya termina”, señalan.

Los 43 Juegos Escolares de Escalada
inician en Monzón su camino 
en la modalidad de “Dificultad”

Tras la final autonómica de la modalidad de Bloque (el pasa-
do 15 de febrero) ha comenzado a disputarse esta nueva com-
petición, con el mismo sistema de pruebas provinciales que dan 
a los tres primeros clasificados en cada categoría de edad un 
puesto en una nueva final autonómica, de esta clásica cita pro-
movida por el Gobierno de Aragón y la FAM para fomentar la 
práctica deportiva.

Casi un centenar de estudiantes de primaria y secundaria, 
de 11 a 18 años, participaron en el pabellón “Los Olímpicos” en 
esta prueba, organizada por el Club Montisonense de Montaña. 
Entre ellos, alumnos de cinco escuelas de escalada de Huesca. 
Además del organizador, han sido los clubes Escuela de Monta-
ña y Escalada de Graus, Grupo de Escalada Alta Ribagorza, Ocio 
Vertical y Peña Guara. Sin puntuar para la clasificación, para se-
guir practicando su deporte e introducirse en la competición, 
también han concurrido deportistas del resto de Aragón.

Podio sub 15 femenino en la modalidad de dificultad

Integrantes del equipo junto al cuerpo técnico
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¡Campeonas!
El equipo femenino 
Cadete del CV Monzón 
disputó el pasado do-
mingo, 22 de marzo, la 
“Final Four” provincial, 
una competición que 
se disputó en el pabe-
llón Joaquín Saludas 
de Monzón. Las mon-
tisonenses lograron la 
victoria final y repre-
sentarán a la provincia 
de Huesca en la fase 
autonómica de los Jue-
gos Escolares que se 
disputará en Alcañiz. Sebastián Neacsu 

consigue dos 
“oros” en Ejea
Excelentes resultados para el 

deportista del Arena Fight Club 
Monzón, que logró dos medallas 
de oro en el torneo disputado en 
la localidad de Ejea de los Caballe-
ros, población en la que tuvo lugar 
el Campeonato de Aragón de Kick-
boxing de la modalidad de Tatami-
Sport en las categorías de Senior y 
Master. El montisonense formará 
parte de la selección aragonesa 
que acudirá a La Nucia (Alicante) 
para participar en los “Naciona-
les” del 23 al 26 de abril.

Sebastián Neacsu, integrante del 
Arena Fight Club Monzón
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Mari Carmen Caballero, 
plata en categoría F-55 
en el Campeonato de 
España de Maratón

La veterana atleta montisonense, en las 
filas del Pómez Barbastro, sigue haciendo 
de las suyas, en esta ocasión logró subir al 
podio en la categoría F-55 en el Campeo-
nato de España de Maratón disputado en 
Barcelona. Caballero no tuvo su mejor día, 
pero a pesar de ello apretó los dientes y 
logró subir al podio (2ª clasificada) con un 
tiempo de 3 horas, 44 minutos y 10 segun-
dos. No es la primera medalla que consigue 
en unos nacionales en esta distancia, ya 
que en Zaragoza también fue segunda en 
2022, en aquella ocasión en categoría F-50. 
¡Enhorabuena!

Dani Díaz, segundo en la Montmaneu 494
La población leridana de Seròs vivió el pasado domingo, 22 de 

marzo, una auténtica fiesta de la BTT con la celebración de la Mont-
maneu 494, una prueba ya consolidada que volvió a reunir a dece-
nas de bikers en un recorrido exigente y espectacular.Con varias 
distancias en juego, los participantes afrontaron un terreno seco, 
técnico y rompepiernas que marcó diferencias desde los primeros 
kilómetros, especialmente en el trazado largo de 60 km y 1000+.

La distancia larga, la más exigente del día, ofreció un gran es-
pectáculo y un alto nivel competitivo, con una lucha intensa entre 
los favoritos, donde el corredor del Club Ciclista Monzón, Dani Díaz,  
peleó por la victoria hasta los metros finales, terminando en segun-
do puesto del recorrido largo; también lograron buenos resultados: 
Carlos Capdevila (9º), David Perelló (14º) y Juli Borda (21º), mien-
tras que en el recorrido mediano, Edu Torres fue quinto. 

D E P O R T E S

Exitoso Torneo “Ciudad de Monzón”
Club Rítmica Monzón organizó la edición XXXI de un torneo que reu-

nió a alrededor de 400 gimnastas llegadas de todo Aragón, combinando 
nivel Intercomarcal y Autonómico. En cuanto a los resultados del conjun-
to montisonense destacar los segundos puestos de Sara Gómez (Preben-
jamín Intercomarcal), Tania Peruga (Prebenjamín Autonómico B), Sofía 
Poara (Benjamín Autonómico B), Leyre Muñoz (Benjamín Autonómico C), 
Rocío Alamán (Alevín Autonómica); mientras que Marta Sanz y Ainara Ji-
ménez fueron terceras en Cadete Autonómico, y en conjuntos el Preben-
jamín W fue 3º en Intercomarcal y el Benjamín A, 2º en Autonómico B.

La gimnasta juvenil del Espacio Rítmica 
Monzón participó en el pabellón Siglo XXI de 
Zaragoza en la Fase Final del Campeonato de 

Aragón Base Individual, obteniendo la cla-
sificación para el Nacional Base, que tendrá 

lugar en Oviedo del 15 al 19 de abril.

Paola Gascón se clasifica 
para el Campeonato 

Nacional Base Individual

Integrantes del CC Monzón
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Sebastián Neacsu, integante 
del Arena Fight Club Monzón



90 - ABRIL 2026



ABRIL 2026 - 91

AA
BB
RR
II
LL

A G E N D A

LUNES, 6 DE ABRIL 
DÍA DE LA ALEGRÍA
ERMITA DE NUESTRA 
SEÑORA DE LA ALEGRÍA

VIERNES, 10 DE ABRIL
CUENTACUENTOS A CARGO 
DE LA ASOCIACIÓN AMO
18.00 H. BIBLIOTECA MUNICIPAL 

YO SOBREVIVÍ A LA EGB 
CON JORDI MECA
20.30 H. AUDITORIO 
SAN FRANCISCO

SÁBADO, 11 DE ABRIL
3º CONCURSO DE BOMBO Y TAMBOR 
“CIUDAD DE MONZÓN” BY SAMBALA
PLAZA MAYOR DE MONZÓN

DOMINGO, 12 DE ABRIL  
CONCURSO MÚSICA DE CÁMARA
AUDITORIO SAN FRANCISCO 

MARTES, 21 DE ABRIL    
ENCUENTRO LITERARIO 
CON MANUEL LOUREIRO
19.30 H. SALÓN DE ACTOS 
DE LA CASA DE LA CULTURA

JUEVES 23 DE ABRIL   
DÍA DE ARAGÓN, DIA DE SAN JORGE
 Y DÍA DEL LIBRO
PASEO SAN JUAN BOSCO 
(LATERAL CONSERVATORIO)
CONCIERTO DE PRIMAVERA 
DE LA BANDA LA LIRA
19.30 H. AUDITORIO SAN FRANCISCO

SÁBADO, 25 DE ABRIL
IV EDICIÓN DE
 “LA NOCHE DE LA INFLUENCIA”
AUDITORIO SAN FRANCISCO

MIÉRCOLES, 29 DE ABRIL
ENTREGA DE PREMIOS 
I CONCURSO DE RELATOS EN SALUD
19.30 H. SALÓN DE ACTOS 
DE LA CASA DE LA CULTURA
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HORARIO de APERTURA y CIERRE: de lunes a viernes de 09:00 a 13.30 h y de 16:30 a 20:00 h
HORARIO de GUARDIA: de 09:00 a 09:00 h del día siguiente

ABRIL 2026

P O R TA D AP O R TA D AFA R M A C I A S

Redactamos, diseñamos, publicamos y difundimos tu anuncio
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